
H 7. Les relations internationales de 1945 à nos jours
 

De 1945 à 1991, le monde a été divisé en 2 entre les Etats-Unis et l'URSS. Ce fut la guerre 
froide. Depuis, les Etats-Unis sont la seule superpuissance. Comment ont évolué les relations 
internationales depuis 1945 ? 
 
I. 1947, le monde se divise en deux 
 
Quelles sont les raisons de la séparation en 2 du monde ? 

A. 2 doctrines 

 
Documents 3 et 4 p 135 
En 1947 le monde s'est divisé en deux car il avait la possibilité de suivre 2 doctrines donc 2 
pays : 

 la doctrine Truman (président des Etats-Unis) 
 la doctrine Jdanov et l'URSS. 

Ces 2 puissances se proposaient d'aider financièrement les pays à se reconstruire après la 2
nde

 
Guerre Mondiale. Cela est devenu également une bataille idéologique entre d'un côté le 
modèle libéral (Etats-Unis) et de l'autre le modèle communiste (URSS). Document 1 p 134. 

B. 2 blocs 

 
P 132-133 
Le monde s'est retrouvé divisé en 2 suivant le modèle choisi : 

 l'Ouest (Etats-Unis et ses alliés) : alliance économique (plan Marshall) et alliance 
militaire (OTAN : Organisation du Traité Nord-Atlantique) 

 l'Est (URSS et ses alliés : alliance économique (CAEM) et alliance militaire (pacte de 
Varsovie) 

 
Réponse : Après la Seconde Guerre Mondiale, l’URSS va progressivement s’installer dans les 
territoires conquis au détriment des nazis. La différence idéologique entre le monde 
communiste et le monde libéral va entraîner une séparation en deux du monde. C’est ainsi que 
la guerre froide a vu le jour.  
 
II. La guerre froide 
 
Comment s’est passée cette période et pourquoi ce nom ? 

A. Les crises (1948-1962) 

 
 L’Allemagne, placée en 1945 sous le contrôle des Etats vainqueurs, est un enjeu 

majeur entre Américains et Soviétiques. En juin 1948, Staline décide le blocus de 
Berlin Ouest mais il échoue grâce au pont aérien mis en place par les Etats-Unis (p 
136). Cette situation aboutit à la division en deux de l’Allemagne en 1949 : 

 la RDA (République Démocratique Allemande) à l’Est et communiste 
 la RFA (République Fédérale Allemande) à l’Ouest et proaméricain 
 Berlin connait cette même division en deux avec Berlin Ouest et Berlin Est. 
 En 1950, la Corée du Nord communiste, soutenue par l’URSS et la Chine (devenue 

communiste depuis 1949 avec Mao), envahit la Corée du Sud proaméricaine. Les 



Etats-Unis interviennent et la guerre dure jusqu’en 1953. La Corée se divise en deux 
(Nord et Sud) (document 5 p 135) 

 En 1961, alors que les allemands de l'Est fuient vers l'Ouest en passant par Berlin, les 
autorités construisent un mur qui sépare la ville en 2. (p 137) 

 En 1959, sur l’île de Cuba, une révolution porte Fidel Castro au pouvoir. Il se 
rapproche de l’URSS. En 1962, des avions américains repèrent sur l’île des rampes de 
lancement de missiles nucléaires soviétiques. Les Etats-Unis font alors le blocus de 
l’île. La guerre nucléaire est évitée de peu. (document 6 p 135). 

B. La détente (1962-1975) 

 
Staline mort en 1953, Khrouchtchev son successeur propose une « coexistence pacifique » : 
cohabitation avec les Etats-Unis pour éviter une guerre nucléaire (document 1 p 148) 
Dans le même temps, le chancelier de la RFA, Willy Brandt,  propose une Ostpolitik : 
politique de rapprochement avec la RDA. 
Mais les guerres continuent comme au Viêt Nam de 1964 à 1973. Les Etats-Unis sont en 
guerre contre les communistes. C’est une défaite pour eux (document 2 p 148). 

C. Un équilibre fragile (1975-1989) 

 
A partir de 1975, l’URSS profite de l’échec américain au Viêt Nam et étend son influence. En 
1979, elle envahit l’Afghanistan. En 1980, le nouveau président américain Ronald Reagan 
décide de réagir en relançant la course aux armements. Au milieu des années 1980, l’URSS 
s’embourbe en Afghanistan et son modèle se fissure. Gorbatchev se rapproche des Etats-Unis 
et ensemble, ils limitent la course aux armements (document 5 p 149). 
 
III. Le temps de la décolonisation 
 
Comment expliquer ce phénomène et quelles en furent les conséquences ? 

A. L’affaiblissement des puissances européennes 

 
Document 1 p 140 
Après 1945, épuisées par la guerre, les puissances coloniales européennes ont perdu leur 
prestige : le processus de décolonisation (indépendance rendue aux colonies) débute. 
Les Etats-Unis et l’URSS, à la recherche d’alliés, s’opposent au colonialisme. C’est aussi le 
cas de l’ONU. 

B. L’Inde, 1
er

 pays décolonisé 

 
P 142-143 
La volonté d’indépendance est ancienne et portée par Gandhi dès le début du XX

ème 
siècle. Il 

prône la non violence et la désobéissance civile. L’indépendance est acquise en 1947, mais 
des tensions entre les communautés musulmane et hindoue compliquent la situation. 

C. Différentes étapes et différentes formes 

 
P 138-139 

 1945-1955 : la décolonisation concerne essentiellement l’Asie 
 1955-1965 : la décolonisation concerne essentiellement l’Afrique. A cette date il 

n’y a quasiment plus de colonies 



 1965-1990 : la décolonisation concerne essentiellement le Sud de l’Afrique et 
notamment avec la fin de l’Apartheid en Afrique du Sud en 1994 

La décolonisation est souvent pacifique, donc négociée car admise. Il y eu cependant quelques 
guerres. 

D. L’émergence du Tiers-Monde 

 
P146-147 
En avril 1955, les pays décolonisés se réunissent à Bandung (Indonésie) pour combattre la 
domination coloniale partout où elle se maintient. Ils refusent de rejoindre un des deux blocs 
nés de la guerre froide. C’est l’émergence du Tiers-Monde (nom donné aux pays pauvres, 
souvent issus de la décolonisation). 
En 1961, à Belgrade (Yougoslavie), le dirigeant Tito réunit une nouvelle conférence. Les pays 
participants y réaffirment leur rejet de la logique des blocs. C’est la naissance du mouvement 
des non-alignés. 
 
Réponse : la décolonisation a touché tous les continents à des moments différents. Les guerres 
ou les compromis ont résolu les problèmes. 
 
IV. La décolonisation en France 
 
Comment s’est passée la décolonisation en France ? 

A. Une décolonisation refusée par la métropole 

 
A la fin de la 2

nde
 Guerre Mondiale, la France souhaite conserver son Empire colonial. 2 

événements montrent que la France n’accepte pas la décolonisation :  
 le 8 mai 1945, à Sétif en Algérie, l’armée française réprime violemment une 

manifestation anticolonialiste 
 la France refuse l’indépendance de l’Indochine, proclamée par Hô Chi Minh en 

octobre 1945 (document 3 p 141) 
L’Indochine est donc le théâtre d’une guerre entre 1945 et 1954. Elle se termine pour la 
France par une défaite à Diên Biên Phu et donc par l’indépendance de l’Indochine (document 
4 p 141). 

B. La guerre en Algérie 

 
P 144-145 
L’Algérie est une colonie particulière car elle est découpée en 3 départements. Donc cette 
colonie appartient au territoire français. Les grandes inégalités entre les autochtones et les 
colons sont à la source de la déclaration d’indépendance du FLN (Front de Libération 
National) le 1

er
 novembre 1954. La France la refuse et décide d’envoyer des appelés. Cette 

guerre qui d’ailleurs n’était appelée « qu’événements » à l’époque, fut violente et la torture 
ainsi que les exécutions sommaires étaient des moyens utilisés. L’Algérie devient 
indépendante en 1962 après les accords d’Evian. Près d’un million de français quitte alors 
l’Algérie.  

C. La décolonisation de l’Afrique noire 

 
Documents 5, 6 et 7 p 141 
Soucieuse d’éviter de nouveaux conflits, la France accorde leur indépendance aux pays situés 
au sud du Sahara en 1960, au terme d’un processus de négociation et sans guerre coloniale. 



Cette décolonisation pacifique permet à la France de conserver de bonnes relations avec ses 
anciennes colonies. 
 
V. 1989 : la fin de la guerre froide 
 
Comment s’effondre le bloc communiste et quelles en sont les conséquences ? 

A. La chute du mur de Berlin 

 
Documents 1,3, 4 et 5 p 152-153 
Le 9 novembre 1989, le mur de Berlin tombe. L'URSS n'intervient pas : depuis 1985, 
Gorbatchev est président et lance la Perestroïka (réforme destinée à démocratiser le pays et à 
introduire le capitalisme). 
L'Allemagne redevient un seul et même Etat unifié en 1990. 
Fiche Histoire de l’Art 

B. La fin de l’URSS 

 
Documents 2 et 6 p 152-153 
L'URSS se désintègre avec une rapidité que nul n'avait prévue, le 25 décembre 1991, pour 
laisser place à 15 Républiques indépendantes. 
P 166-167 + p 150-151 
C'est la fin du monde bipolaire. Puis des pays se morcellent : 

 la Tchécoslovaquie 
 la Yougoslavie 

C. Un monde unifié 

 
A l'issue de la confrontation Est/Ouest, les Etats-Unis occupent une position de suprématie 
incontestée. Ils sont à la tête d'un nouvel Ordre Mondial. P 168-169. 
 
Réponse : à la fin des années 1980, les pays communistes de l'Europe de l'Est profitent de la 
crise de l'URSS pour se libérer. C'est la fin de la Guerre Froide. Les Etats-Unis n'ont plus de 
rival et deviennent la seule superpuissance mondiale. 
 
VI. 1991-aujourd’hui : un monde multipolaire 
 
Comment s’est structuré le monde après la fin de la guerre froide ? 

A. 1991-2001 : le nouvel ordre mondial à l’américaine 

 
P 168-169 
En 1991, les Etats-Unis sont l’unique superpuissance et règlent les problèmes mondiaux en 
fonction de leurs intérêts, en se passant éventuellement de l’accord de l’ONU.  

B. Le terrorisme islamiste 

 
P 154-155 
Ce rôle de « gendarme du monde » que les Etats-Unis prétendent jouer suscite de violentes 
oppositions. Les attentats de 11 septembre 2001 à New-York et Washington, puis ceux de 
Madrid en 2004 et de Londres en 2005, revendiqués par le réseau terroriste islamiste Al-



Qaïda, en sont les manifestations les plus violentes. Les guerres en Afghanistan (2001) et en 
Irak (2003) n’ont pas résolu ces problèmes ainsi que la mort de Ben Laden en 2011. 

C. Une constante : le conflit israélo-palestinien 

 
P 156 
Depuis 1948 et la création d’Israël, les tensions sont très fortes dans cette région : 

 Israël est convaincu de son bon droit et a le soutien des Etats-Unis 

 les Palestiniens ont perdu leur territoire et veulent le retrouver 
Depuis 1948, ces relations sont entrecoupées par des périodes de conflits et par des périodes 
d’apaisement. Mais rien n’est encore réglé aujourd’hui. 
 



LE MUR DE BERLIN 
 

 
 

1. En quelle année fut construit le mur de Berlin ? 

 

2. Combien de temps a pris cette construction ? 

 

3. Qui est à l’initiative de sa construction ? 

 

4. A quoi servait ce mur ? 

 

5. Quelle était sa dimension et hauteur ? 

 

6. Comment était-il protégé ? 

 

7. Combien de personnes sont-elles mortes en voulant le franchir ? 

 

8. Quelle est date exacte de la chute du mur de Berlin ? 

 

9. Comment tombe-t-il ? 

 

10.  Que va déclencher sa chute ? 

 

11. Que symbolise le mur de Berlin ? 

 

12.  Pourquoi est-il considéré comme un lieu d’histoire et un objet d’art ? 

 

13.  Qu’en reste-il aujourd’hui ?



 

dates événements 
8 mai 1945 répression française à Sétif 
1945-1954 guerre d’Indochine 
12 mars 1947 doctrine Truman 
22 septembre 1947 doctrine Jdanov 
1947 indépendance de l’Inde 
1948 création d’Israël 
1948-1949 blocus de Berlin 

1949 
Mao prend le pouvoir en Chine qui devient 
communiste  

1950-1953 guerre de Corée 
1953 mort de Staline 
1954-1962 guerre d’Algérie 
1955 conférence de Bandung 
1959 Khrouchtchev propose la coexistence 

pacifique 
1961 Pacte de non-alignement 
1962 crise des fusées à Cuba 
1964-1973 guerre du Viêt Nam 
1979-1989 guerre d’Afghanistan 
9 novembre 1989 chute du mur de Berlin 
25 décembre 1991 fin de l’URSS 
11 septembre 2001 attaque terroriste aux Etats-Unis 
octobre 2001 invasion de l’Afghanistan 
2003 les Etats-Unis et ses alliés envahissent 

l’Irak 
mars 2004 attentat à Madrid 
juillet 2005 attentat à Londres 

 


