Cubes de betteraves

Carottes rapées au citron

Friand au fromage

Concombre a la menthe
Tomates et fonds d'artichaut
en salade

Macédoine a la sauce
mayonnaise

Chou fleur sauce ravigote

Soupe froide melon et basilic

Déjeuners du :
24 septembre 2018-28 septembre 2018

Taboulé a la menthe . .
Salade de riz caraibes

Salade verte et dés de

mimolette Tomates

Terrine de tomate au

Pastequ
fromage blanc AERehuE

Filet de colin lieu sauce
citron

Sauté de porc

Moules mariniéres

Haché au veau au cheddar

Gigot d'agneau réti a I'ail

Filet de poisson meuniére et
citron

Sauté de dinde sauce paprika

Bouchée paysanne

Pizza royale Poisson sauce crevette

Purée de pomme de terre

Haricots verts

Brocolis

Frites

Mélange 5 céréales

Sauté de légume

Carottes persillées
P Courgettes béchamel

Spaghettini Riz créole

Assortiment de yaourts
natures
Fromage frais demi-sel
Saint Nectaire AOC

Assortiment de yaourts
natures
Tomme noire
Petit cotentin

Assortiment de yaourts
natures

Saint Bricet
Coulommiers

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

natures natures
Cantafrais Emmental
Mimolette Vache qui rit

Corbeille de fruits

Fromage blanc aux myrti e

Poire au chocolat

Assortiment gateau

Corbeille de fruits

Smoothie a la pomme poires
et ananas

Entremets au caramel &,

Spaghettini a la sauce fagon bolognaise de lentilles

Corbeille de fruits

Compote allégée poire

P oap

Gateau Basque

Milk shake  la fraise (,

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Cake a la noix de coco et
chocolat

Compote pomme fraise et
mousse au chocolat

=7

Mousse au citron Creme légére vanille

Salade de fruits frais Roulé



