|
’ La Chronigue Culinaire : QUICHE JURASSIENNE
PA Les menus Spécifiés en gras sont les menus conseillés par le distéticien

lundi O3 février mardi 04 février mercredi OS février Jeudi 06 Pévrier vendredi 07 février
REPAS VEGETARIEN

£ RA::;: AUX RAISINS FEUILLETE FROMAGE CELERI REMOULADE RADIS BEURRE ENDIVES AU FROMAGE
SALADE DE LENTILLES SALADE DE MACHE POMME DE TERRE SURIMI SALADE DE RiZ POIREAUX VINAIGRETTE
ERAVES AUX ECHALOTTES PIEMONTAISE ASPERGE VINAIGRETTE MACEDOINE COCKTAL SALADE DE PATES
BLANQUETTE DE VEAU CORDON BLEU COTE DE PORC AU THYM SURRNDE LE?:g::ﬂ:S L QUICHE JURASSIENNE s
iTTE PARMENTIERE ROGNONS A LA MOUTARDE POISSON BORDELAISE BOULETTE DE SOJA POISSON PANEE
USILLI BIO L‘-".m PUREE SEMOULE BIO "-’m RIZ BIO :m RATATQUILLE
BROCOLIS HARICOTS VERTS FLAN DE COURGETTE FUREE POTRCI POMMES RISSOLEES
ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
-
S AU SUCRE YAOURT BIO YEO ".‘m FLAN CARAMEL ORANGE BIO :::m FRUIT DE SAISON
E BLANC AU FRUITS ROUGES GATEAU AU YACURT PRUNEAUX AU THE POIRE POCHE VANILLE YAQURT NATURE
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON MILLE FEUILLE CREME VANILLE

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus susceptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements.



"W 24 Rvrie
' Ly 7 rier

mardi 25 février

La Chronique Culinaire :

mercredi 26 février

PICE MARIE DES URSULINES - Déjeuner College

QUICHE JURASSIENNE

Les menus specifiés en gras sont les menus conselllés par le diététicien

Jeudi 27 féyrier

‘ntrées

ay_choix”

vendredi 28 février

f T e SR8 DE PORC A LA CREME

/ REPAS CH'TI REPAS VEGETARIEN
BEP ENDIVES / LARDONS MESCLUN AUX NOIX SALADE DE RIZ SALADE DE CHICON AUBERGINE AU CUMIN
j DUR MAYONNAISE QUICHE MACEDOINE SALADE DE MACHE, BETTERAVE “ALADE DE OjA
. 1 =t h( .. TAGE BETTERAVES CAROTTES RAPEES BOUCHEE DES FLANDRES CREMEUR DE LENTILLE
Ve BLANQUETTE DE VEAU BOLOGNAISE MOULES MARINIERES TARTE LEGUMES
T POISSON BORDELAISE CCEUR DE VOLAILLE ESCALOP;::C:'IELE’;'LLE o BOULETTE VEGE
POMMES SAUTEES PUREE COQUILLETTES FRITES POELE DE LEGUMES
HARICOT BEURRE CAROTTES BRAISEES COURGETTES RIZ PILAFF
ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON

COMPOTE POMME MAISON

a niJI.'II
I

YAQURT

FLAN CARAMEL

FRUIT DE SAISON

FAR BRETON

COCKTAILS DE FRUITS

FRUIT DE SAISON

YAOURT YEO BIO

CH'TI CAKE FRAMBOISE

MOELLEUX A LA CHICOREE

TARTE PATISSIERE AUX FRUITS

FLAN PISTACHE

FRUIT DE SAISON

ap

hh‘

El__

~ Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus susceptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements.




lundi 02 mars

mardi 03 mars

La Chronique Culinaire :

TARTE PATATE DOUCE CARAMELISE

Les menus spécifies en gras sont les menus conseillés par le giététicien

wmercred! 04 mars

jeudi 05 mars
REPAS VEGETARIEN

-vr\ vendredi 06 mars

-.-EONCOMBRE A LA MENTHE FEVILLETE FROMAGE CHOU-ROUGE VINAIGRETTE MACEDOINE AU CURRY POIS CHICHE A L'INDIENNE
POIREAUX VNAIGRETTE SALADE VERTE ET MAIS CEUFS MIMOSA COUESLAW RADIS
POTAGE DE LEGUMES BETTERAVES AUX POMMES FOND D'ARTICHAUD GRATINES AL ADECE 8l CHOU-FLEUR SCE COCKTAIL
SAUTE DE DINDE A L'ESPAGNOLE HACHE DE VEAV ESTOUFFADE DE BEUF TARTE PATATE DOUCE CARA‘ CABILLAUD AIGRE DOUCE
FISH CUISSE DE POULET MARINE BEIGNET DE CALAMARS TIMELETTE VEGE . ROTI DE VEAU
FARFALLE RIZ PILAFF ROSTI BLE PILAFF SEMOULE BlO :}ﬁ
EPINARD A LA CREME CHOU-FLEUR ETUVEE DE POIREAUX BROCOLIS RATATOUILLE
ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
AROMATISE FRUIT DE SAISON ECLAIR CHOCOLAT FRUIT BIO -'":m FROMAGE BLANC AU FRUIT ROUGE
ARTE AUX POMMES SEMOULE AU LAIT YAQURT AUX FRUITS BROWNIES FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON YAOUURT BIO ﬁ‘m COCKATIL DE FRUITS POMME AU FOUR PRUNEAUX A LA CANNELLE

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus susceptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements.



La Chronique Culinaire :

PE MARIE DES URSULINES - Déjeuner College

TARTE PATATE DOUCE CARAMELISE

Les menus Spécifiés en gras sont les menus conseillés par le digtéticien

. -", mars mardi 10 mars mercredi 11 mars Joudi 12 mars vendred: 13 mars
REPAS VEGETARIEN
BETTERAVE POMME DE TERRE RAVIGOTE CROQUE MONSIEUR COLESLAW PIEMONTAISE
'v\trées
hoin® SALADE HARICOTS BLANC CAROTTES RAPEES HARICOTS AU CUMIN MAQUREAUX A LA MOUTARDE CONCOMBRE A LA CREME
au_cnoix
MESCLUN DE SALADE GUF MIMOSA RADIS MACEDOINE CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
TARTE FROMAGE STEACK HACHE NUGGETS DE VOLAILLE CERVELAS OBERNOIS POISSON PANE
GALETTE VEGE FISH DE POISSON NUGGETS DE POISSON WINGS DE POULET SAUTE DE PORC
EPINARD A LA CREME FRITE FUSILLI BIO m POMMES SAUTEES RIZ BIO m
CCEUR DEBLE HARICOTS BEURRE PERSILLEES BROCOLIS AU JUS CHOU-FLEUR PERSILLEES CAROTTES GLACEES

ASSCRTHAENT DE FROMAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON

MOUSSE COCO

YAQURT AL« RS

FLAN CARAMEL

MILLES FEVILLES

FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON

CREME VANILLE

COMPOTE DE FRUIT

GATEAU CHOCOLAT

FRUIT DE SAISON

COCKTAIL DE FRUITS

FRUIT DE SAISON

SEMOULE AU LAIT

YAGURT

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

Menus susceptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements.




