i 13 janvier

mardi 14 janvier
MENU MAGHREB

La Chronique Culinaire :

mercredi 18 janvier

PME MARIE DES URSULINES - Déjeuner College

TARTE BANANE, MARRONS ET CACAHUETES

Les menus spécifiés en gras sont les menus consellés par le diététizien

Jeudi 16 janvier

vendredi 17 janvier
REPAS VEGETARIEN

BRE AU YAOURT MAKOUDA ALGERIEN SALADE DE PATES TERRINE DE POISSON CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
DUR SAUCE CURRY SOUPE MAROCAINNE FOND D'ARTICHAUD GRATINES COLESLAW TOMATE BASILIC
S AUX ECHALOTTES AUBERGINE AU CUMIN TOMATE VINAIGRETTE POIS CHICHE A L'INDIENNE SALADE DE POMME DE TERRE
RAND-MERE COUSCOUS BOULETTE D'AGNEAU AU CURRY POISSON PANE CEUFS FLORENTINE
DE PORC CHARCUTIERE TAJINE DE POISSONS JOUE DE BGEUF BRAISEE SAUTE DE DINDE FORESTIERE BOULETTE DE $OJA A LA TOMATE
POTATOES 6 CCEUR DE BLE PETITS POIS / CAROTTES EPINARD A LA CREME
CAROTTES BIO 0 LEGUMES COUSCOUS RATATOUILLE RIZ PILAFF POUENTA CRENEUSE
ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON BARBOUSSA AUX AMANDES POIRE CARAMELISEE FRUIT DE SAISON TARTE BANANE, MARRONS
COMPOTE POMME BANANE KRACHELS FRUIT DE SAISON SAINT HONORE CREME CARAMEL
YAQURT NAMOURA CREME ANGLAISE COMPOTE DE FRUIT FRUIT DE SAISON

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

Menus susceptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements.




2 SAINTE MARIE DES URSULINES - Déjeuner Collzge

By PA

distéticien

Les menus SpEcifiés en gras sont les menus conserllés par le
lundi 20 janvier mardi 21 janvier mercredi 22 janvier Jeudi 23 janvier

vendredi 24 janvier

REPAS ALLEMAND REPAS VEGETARIEN
L T mEmmeemm— T
RADIS BEURRE I KARTOFELSUPPE |cHOU-ROUGE VINAIGRETTE POMME DE TERRE AU BLEU PATE DE CAMPAGNE
I |
| |
POIREAUX VNAIGRETTE i KARTOFELSALAT | CEUFS MIMOSA CHAMPIGNONS FRAIS AL PAPRIKA CELER! REMOULADE
I |
POTAGE DE LEGUMES : WURSTSALAT : ENDVIVE AU FROMAGE SALADE DE BLI SALADE DE RiZ
[ | ]
: SEE D
ROTI DE PORC A LA MOUTARDE | CURRYWURST i ESTOUFFADE DE BEUF TARTE AUX FROMAGES PRI A o IDEVOLAILLEAIN
i I CHAMPIGNONS
I i
ABILLAUD ALUANETH | WIENER SCHNITZEL 1 BEIGNET DE CALAMARS OMELETTE ESPAGNOLE LIEU FUMEE
1 1
RIZ CREOLE : ROSTIS : POMMES RISSOLEES CAROTTES VICHY POELEE DE LEGUMES
| |
PUREE DE POTIRON I GRUNE BOHNE | COURGETTES FUSILLI BIO O PUREE
| | =
ASSORTIMENT DE FROMAGES | KASE |  ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
i |
1 i
1 |
1 |
i 1
1 |
1 ]
JRT FERMIER 1 SACHERTORTE I ECLAIR CHOCOLAT FRUIT DE SAISON BANANE CHOCOLAT
] |
DELLEUX AUX POMMES : BRATAPFEL MIT VANILLESAUCE : YAOURT BIO O TARTE AUX POMMES CHOUX A LA CREME
I |
FRUIT DE SAISON : APFELSTRUDEL : COCKATIL DE FRUITS POIRES A LA CANELLE FRUIT AU SIROP

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus susceptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements.



® i 27 janvier
REPAS VEGETARIEN

wmardi 28 janvier

mercredi 29 janvier

Jeudi 30 janvier

PMCE MARIE DES URSULINES - Déjeuner Collége

Les menus spécifiés en gras sont les menus conselllés par le digtéticien

vendredi 31 janvier

BETTERAVE POMME DE TERRE RAVIGOTE CROQUE MONSIEUR COLESLAW PIEMONTAISE
SALADE HARICOTS BLANC CAROTTES RAPEES HARICOTS AU CUMIN MAQUREAUX A LA MOUTARDE CONCOMBRE A LA CREME
MESCLUN DE SALADL CEUF MIMOSA RADIS MACEDOINE CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
EUFS POCHES STEACK HACHE DE VEAU NUGGETS DE VOLAILLE CERVELAS OBERNOIS POISSON PANE
GALETTE VEGE FISH DE PCISSON NUGGETS DE POISSON WINGS DE POULET SAUTE DE PORC
EPINARD A LA CREME FRITE PENNE POMMES SAUTEES RIZ BIO O
CEUR DE BLE HARICOTS BEURRE PERSILLEES BRQCOLIS AU JUS CHOU-FLEUR PERSILLEES CAROTTES GLACEES
ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON FLAN CARAMEL FRUIT DE SAISON TARTE AU POIRE FRUIT DE SAISON
MCOSSE CCCO CAKE AU CHOCOLAT CREME VANILLE FRUIT DE SAISON SEMOULE AU LAIT
YAOURT AUX FRUIT, FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUIT COCKTAIL DE FRUITS YAQOURT

Nos p'Iats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus susceptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements.




