SEMAINE 2 DU
lundi 23 jonvier mardi 14 janvier mercredi 15 janvier Jeudi 16 janvier
MENU MAGHREB

Les menus spéeifiés en gras sont les menus conselllés par le diététicien

RIE DES URSULINES - Déjeuner Ecole Elémentaire

La Chronique Culinaire : TARTE BANANE, MARRONS ET CACAHUETES

vendredi 17 janvier
REPAS VEGETARIEN

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus suspetibles de modifications sous reserve d'approvisionnements

Entrée CONCOMBRE AU YAOURT MAKOUDA ALGERIEN SALADE DE PATES TERRINE DE POISSON CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
Plat POULET GRAND-MERE couscous BOULETTE D'AGNEAU AU CURRY POISSON PANE CEUFS FLORENTINE
POTATOES SEMOULES 10 Q CCEUR DE BLE PETITS POIS / CAROTTES EPINARD A LA CREME
}I
CAROTTES Bi0 b LEGUMES COUSCOUS RATATOUILLE RIZ PILAFF POLENTA CREMEUSE
ORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON BARBOUSSA AUX AMANDES POIRE CARAMELISEE FRUIT DE SAISON TARTE BANANE, MARRONS |

P




SEMAINE 3 DU PA

Les menus Spécifiés en gras sont les menus conseles par e diététicien

4 lundi 20 janvier mardi 21 janvier mercredi 22 janvier Jjeudi 23 janvier vendredi 24 janvier
A, R RALL REPAS ALLEMAND REPAS VEGETARIEN
v | [
|F' Entrée RADIS BEURRE : KARTOFELSUPPE =cuou-noues VINAIGRETTE POMME DE TERRE AU BLEU PATE DE CAMPAGNE
o : :
ALK “Plat ROTI DE PORC A LA MOUTARDE | CURRYWURST 1 ESTOUFFADE DE BEUF TARTE AUX FROMAGES PR A DR OLMLLE AUX
; H CHAMPIGNONS
i I
Z CREOLE : ROSTIS : POMMES RISSOLEES CAROTTES VICHY POELEE DE LEGUMES
- | i
i 1
PUREE DE POTIRON : GRONE BOHNE : COURGETTES FUSILLI BIO @ PUREE
f i
WP | |
Produit laitier ASSORTIMENT DE FROMAGES | KASE |  ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
: 1 |
| I
YAOURT FERMIER : SACHERTORTE : ECLAIR CHOCOLAT FRUIT DE SAISON BANANE CHOCOLAT
1 1

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

Menus suspetibles de modifications sous reserve d'approvisionnements
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SEMAINE 4 DU PA

lundi 27 janvier

mardi 28 janvier

mercredi 29 janvier

Jeudi 30 janvier

RIE DES URSULINES - Déjeuner Ecole Elémentaire

Les menus speeifiés en gras sont fes menus conseillés par le diététicien

vendredi 31 janvier

Entrée BETTERAVE POMME DE TERRE RAVIGOTE CROQUE MONSIEUR COLESLAW PIEMONTAISE
Plat CEUFS POCHES STEACK HACHE DE VEAU NUGGETS DE VOLAILLE CERVELAS OBERNOIS POISSON PANE
EPINARD A LA CREME FRITE PENNE POMMES SAUTEES RIZBIO O
CCEUR DE BLE HARICOTS BEURRE PERSILLEES BROCOLIS AU JUS CHOU-FLEUR PERSILLEES CAROTTES GLACEES
ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON FLAN CARAMEL FRUIT DE SAISON TARTE AU POIRE FRUIT DE SAISON

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

Menus suspetibles de modifications sous reserve d'approvisionnements




