
ECOLE PRIMAIRE LES URSULINES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 07 novembre mardi 08 novembre mercredi 09 novembre jeudi 10 novembre vendredi 11 novembre
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TABOULé à LA MENTHE POTAGE DE LéGUMES céleri  rémoulade salade de lentilles vinaigrette

wok de poulet sauce fromagère sauté de boeuf au jus LASAGNES BOLOGNAISES

CAROTTES BRAISEES penne potiron à la crème brocolis en gratin 

RIZ CREOLE HARICOTS VERTS semoule pomme de terre à la boulangere 

Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix

fruit de saison compote de fruits du chef cake marbré au chocolat du chef banane 



ECOLE PRIMAIRE LES URSULINES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 14 novembre mardi 15 novembre mercredi 16 novembre jeudi 17 novembre vendredi 18 novembre
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duo de saucisson CAROTTES des landes RAPEES AU 
CITRON poireaux vinaigrette potage de légumes salade de coquillettes 

SAUCISSE de toulouse pilon de poulet mariné boeuf bourguignon STEAK FROMAGER filet de colin msc sauce anteh 

tortis frites BLé pilaf riz  creole panais rôti au miel 

embeurrée de chou PETITS POIS POELEE DE LéGUMES epinards à la crème purée de pomme de terre du chef 

Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix

fruit de saison yaourt local poire au chocolat gateau au yaourt du chef fruit de saison 



ECOLE PRIMAIRE LES URSULINES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 21 novembre mardi 22 novembre mercredi 23 novembre jeudi 24 novembre vendredi 25 novembre
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salade verte aux croûtons POTAGE DE LEGUMES carottes râpées vinaigrette chou rouge râpé aux pommes quiche aux poireaux du chef 

jambalaya aux légumes haricots 
rouges et légumes carbonara de lardons roti de dinde au jus haut de cuisse de poulet thai filet de lieu msc sauce beurre 

blanc 

riz icréole brocolis aux oignons fenouil BRAISEES pomme de terre rissolée petits pois carottes 

carottes braisées tortis haricots blanc a la tomate chou fleur semoule 

Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix

semoule au lait poirE au chocolat fruit de saison beignet chocolat noisette fruits de saison 



ECOLE PRIMAIRE LES URSULINES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 28 novembre mardi 29 novembre mercredi 30 novembre jeudi 01 décembre vendredi 02 décembre
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salade piémontaise salade verte taboulé saucisson sec et cornichons potage aux légumes 

escalope de dinde sauce aux 
herbes dhal de lentilles Pilons de poulet tex mex sauté de boeuf à l'orientale calamars à la romaine 

butternut rôti riz créole haricots verts persillés carottes au cumin tortis

pomme de terre au four brocolis gratinés pommes rissolées SEMOULE épinards

Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix

fruit de saison île flottante au coulis de poires 
et caramel aux agrumes MOUSSE CITRON eclair chocolat fruits de saison 



ECOLE PRIMAIRE LES URSULINES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 05 décembre mardi 06 décembre mercredi 07 décembre jeudi 08 décembre vendredi 09 décembre
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haricots verts aux échalotes laitue vinaigrette aux croutons betteraves râpées vinaigrette taboulé feuilleté fromage

esclope de dinde sauce suprême rougail de saucisse potatoes burger panini végétarien filet de lieu msc sauce estragon 

écrasé de pomme de terre du chef riz pommes façon sarladaise salade verte semoule 

carottes au persil plat haricots verts poelée de legumes de saison penne poélée de champignons et 
carottes 

Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix

fruits de saisons yaourt aromatisé banane choco flan pâtissier fruit de saison 



ECOLE PRIMAIRE LES URSULINES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 12 décembre mardi 13 décembre mercredi 14 décembre jeudi 15 décembre vendredi 16 décembre
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carottes râpées vinaigrette aux 
épices salade verte fromagere potage aux légumes salade d'avocat aux clementines MENU ECORESPONSABLE 

steak fromagé couscous au poulet aux légumes 
d'hiver cordon bleu de dinde aiguillettes de poulet au marron 

épices

coquillette légumes couscous blé au beurre poélée d'hiver aux épices de noel 

céleri rôti semoule gratin de potiron pommes façon sarladaise

Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix

fruit de saison yaourt aux fruits Poire au sirop buche de noel



ECOLE PRIMAIRE LES URSULINES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 19 décembre mardi 20 décembre mercredi 21 décembre jeudi 22 décembre vendredi 23 décembre
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Salade chinoise salade de mais Celeri remoulade REPAS de NOEL potage de légumes

sauce carbonnara tarte au fromage bourguignon de boeuf Dos de colin au jus 

coquillettes bio petits pois carottes semoule bio riz

potée de légumes blé nacré carottes persillées brocolis

Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix

compote de poire Fruit de saison Fruit de saison desserts variés



ECOLE PRIMAIRE LES URSULINES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 26 décembre mardi 27 décembre mercredi 28 décembre jeudi 29 décembre vendredi 30 décembre
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Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix Fromages et laitages au choix


