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TOUT COMMENCE PAR LA POSE DE LA PREMIERE PIERRE
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Parking de la Basilique Sainte-Germaine
Parking du Théatre Musical de Pibrac (TMP)
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POUR TOUS RENSEIGNEMENTS

invitation@simondecyrene.org

Inscrivez-vous en ligne | Cliquez sur le lien pour découvrir les maisons partagées !

Réponse attendue ovant le 13 décembre

Simon de Cyréne

Etienne Guyot Didier Jaffre Carole Delga Le(a) Président(e)
Préfet de la région Occitanie Directeur Général de I'ARS Ancienne ministre du Conseil départemental
Préfet de la Haute-Garonne Présidente de la Région de la Haute-Garonne

Occitanie / Pyrénées-Méditérannée

Jean-Luc Moudenc Camille Pouponneau
Président de Toulouse Métropole Maire de Pibrac
Annabelle Viollet

Louis Palosse

prasidentdelasa des:chalets Directrice régionale Occitanie de la

Banque des Territoires

Héléne Pampagnin, Présidente de Simon de Cyréne Toulouse
En présence de Denis Piveteau, Président de la Fédération Simon de Cyréne

ont le plaisir de vous convier a la pose de la premiére pierre
des maisons partagées Simon de Cyréne

Le lundi 19 décembre 2022
ATh00, a Pibrac
sur le c6té de la Basilique Sainte-Germaine,
c6té ancien chemin de Brax

< Garonne
» développement

FA/Y

@ medoulouse My (L * @

Simon de Cyréne
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LES DATES CLES DU CHANTIER ET LES PROCHAINES ETAPES

Notification des marchés 19/09/2022

Début des fondations 19/12/2022
Fin des fondations 03/02/2023
Début du Gros CEuvre 06/02/2023
Charpente couverture début 13/07/2023
Etanchéité début 21/08/2023
Aménagements intérieurs et équipements techniques début 28/08/2023
Revétements facades et menuiseries extérieures début 08/09/2023
Fin du Gros CEuvre 05/10/2023
Charpente couverture fin 02/11/2023
Etanchéité fin 19/02/2024
Revétements facades et menuiseries extérieures fin 21/02/2024
Aménagements intérieurs et équipements techniques 05/2024

Installation des cuisines et parties communes 06/2024

Livraison de la partie Bureaux 02/09/2024
73705/ 2022

Séjours découverte (personnes handicapées) Du 10/10 au 15/10/2024
Séjours Accueil (personnes handicapées) Du 23/10 au 04/11/2024










AVANCEMENT DU CHANTIER







Fin du gros ceuvre
début des cloisonnements intérieurs

- - -




AVANCEMENT DU CHANTIER
DECEMBRE 2023
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ETE 2024 : EN ATTENDANT L'OUVERTURE
LES COMPAGNONS POSENT DEVANT LES MAISONS EN TRAVAUX
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DECOUVERTE DES LiEUX

EN PRENANT DE LA HAUTEUR
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NOVEMBRE 2022

Ensexkble

Une grande aventfure Humaine

Deopuis in octobe 2022, los ¥avoux
ont commeancé & Pitvoac. Cost o
concratisation do nombraux mois
de Wwavail & lo perspective de
louverture en 2024 de ¥ois mosons
partogées. Bes occualieront dix-huit
personnes devenues hondicopées
suite O des Bslons cédbrales ou &
un accident de vie o1 quinze personnes vaices. Par
oliours, une vingtaine d'empioks saront c166s co qul
est également une grande satistocion.

Lo 19 décombeo rostora une grande dak avec lo
pose symbolique do la promidre plere o n [résenco do
'orchifocio Tallondier Architaoclo, du maitre d'owroge
o Groupe des Chaiots of dos nombeauses Dersonnailss
qui soutiennent notre projet & commencer por I'Etat,
I'Agence régiondle de sané OccHaonie. lo Région
Occitonie e Conseil déportementol de Houte-
Garonne, Toulouse Méfropole et de ko Moire de Pitroc

Un iImmense mercl dv fond du coeur @ fous les
donateurs - parficuliers. enfreprises, mécénes - qui
ont contribué @ cette dlope aécisve. Avec insktance

@! conflonce, nous falsons encore appel & voke
géndeostté cor i Nous MAnNGue nNotamment ios fonds
NECeLaTes O tous B aménogements inkieurs dos
studios ef des parfies communes des maisons. 80 %
du budget st aujourd"hul sécurisé mais | nous reste
encore 20 % G colecter. Powr nous, chogue don est
imporiont quel que soit son montant, Yobe présence
a nos cdés égaement.

Dans cetie letire, Lourent de Cherisey, fondateur de
la Fédération Simon de Cyréne, revient sur la gendse
of la richesse dos malsons du Vivre Ensemble. Des
adhdronts owx aclivilds quoticionnes du Groupo
d'Enfraicio Mutudiio rocontont co qu'ls vivent, C'ost
l'occagion pour vous d'un plongeon dans I'avaniue
Simon de Cyréne |

Merci g chooun 4@ vous, pour volra sousien, pour Nows
aider & construire ces maisons solidaires

Héléne Pompoagnin
Présidente de Simon de Cyréne )
Toulouse \

Simon de Cyréne
e ENe B 1)

Entre compagnons

Au GEM,

du Peps pour cette rentrée !

Chaleur humaine, vivaclté et nouveauté.
A Timage de cet aulomne lumineux ef
chaleurevx, le Groupe d'Enfraide Mutuelle o
fall sa rentrée dans une belle énergle avec
I'accuell de nouveaux adhérents, d’animateurs
et de propositions... clownesques.

Comme « Rire ost le propre de I'homme » et qu'll
faut le peatiquar au moins vingt minutos por jour, o
GEM on a fail une rgle de vie en accuelant en
stage pour I'onnée Virginie Macormea. Clown € ses
heures perdues. alle propose entre auires un a alelier
de rigologle ». Si chacun y joue ke clown @ tour de
rélo, c’est pour riro mals aussl pour se faire du blen
on exprimant autroment ses dmotions ot son état
@6 vie. ¢ Pour nous, tout est prétexte & la relation
ef ala renconfre les uns avec les oufres que ce sof
par la rigologie, lo peinfure ov I'équitation. Nous
développons g fravers chagque activité ke plalsr ef le
blen-étre ensembie », souligne Céline de Gavignay,
rosponsabilo du GEM,

Avec l'amivee de Rose ko Bascond, nouwvelle animatrice
du GEM, de nouvelles proposifions arftsfiques ont aussi
vu la jour : mosaigues. récupArt, frovall de la laine. Et
o5 odhérents ont décidé d'impliquer chocun dans o
création d'cbjots artistiques avec un objectit colloctit
AUt CUAACoUX GUO Promo tour © organiser Ia venio
o3 objets 100H0s - Dougeoins, bouges, dessous de
vere Hsés, ddcorafions murales... - pout financer le
prochoin voyoge a Polavas-Les-Fots,

Flash news

Lo GEM 9gno 0 promidio nouvelio pollicidre.

Aprds huit mois de fraval, Anne, Sckene, Chiistophe ot
Xavier sont phus que Sers d'avor mis un polint inal & ce
premier projet collect! o écriture, animé par Bisabeth
Cabrol. Chocun o donné ses idées sur o feneur de cetle
infrigue poiciére pleine de rebondssamaents et formulé
405 phrases 4 four o réio. Lo s Bustrations sont @n Cours on
Qlolor poINtLED. SUSPONs s o dato do parution,

NN

/ " Y
Déecouvrez n

\

\.

Fruit d'un travail collaboratit solds par un ultime vole
sur les coweuns e 10 novembre, ce logo temoigne des

voleurs du GEM Le Sourire de Simon.n Ce qu'on a vouly

fransmetire, c'est io jole de larenconire », sculigne Céline

do Gevignoy. Regardez bien, vous découvriraz dans lo
« O» un smiloy qui vous dit fout
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Micro-trottoir
Que vis-tu a Simon de Cyréne ?

Pour cefte édition consacrée au démamage
officlel du chantier des malsons a Pibrac, Vicky,
Xavler, Aurélle, Christophe, Yassine racontent
pourquol lis viennent au GEM et se projeftent
dans une vie en maison partagée.

Le GEM et moi

« Je suis amivé a Toulouse il y quafre ans. A part ma
famille, je ne connaissais personne. Un jour, un chauffeur
de mobibus a parié @ mes parents du GEM Le Sourire
de Simon. Rapidement, j*ai pris confact avec Céline
ef j'ai commenceé & veni réguliérement. J'airencontré
les adhérents pefit @ pefit ef maintenant, je me sens @
I'aise parmi eux. Il y a de la solldarité, de la tolérance
ef de la Jole enfre nous. Aujourd'hul, c’esf au GEM que
se frouvent mes amlis les plus proches. » Yassine, 28 ans.

« Ce qui me piait c'est de pouvoir choisr mes activités
parmi un grand choix : la mosaique, la cuisine,
I'équitation... Au GEM on discute, on parfage. C'est
un endrof oU Je me senstrée versle haut. lly a beaucoup
d'enfralde. On avance fous ensemble. J'aime dlier au
GEM. » Vicky, 39 ans.

« Nous nous pf nous ef surfout
c'est @ noire rythme. » Xavier, 57 ans.

C'ast une joie immense pour moi

de voir les fravaux des maisons

partagées démarer. Quand nous

avons lancé ce projetily a cing

ans, certains e pensaient ufopique.

Grace a la mobilisafion des uns, a la
persévérance des aulres et a I'énergie de tous, ce
projet solidaire se concréfise. Je ne cesse aussi de
me réjouir de ranconirer de nouvelias parsonnes lors
des activités au GEM en semaine et las week-ends.
Ces rendez-vous réguliers et joyeux permettent de

NOVEMBRE 2022

« Quand je viens au GEM, cela me donne unrythme
de fravail. » Aurélie, 38 ans.

« Je viens au GEM pour ne pas m'ennuyer. J'aime
renconfrer du monde, Je viens chercher la JOE | Avec
Jonathan, Moundi, Yassine, Lucie, Paul on plaisante,
on rigole. On n'est pas fait pour éfre fout seul. Y'a
foujowrs une bonne ambiance ef on peuf choisr ce
qui nous plait ». Christophe, 35 ans.

Demain, les maisons

« Ce qui me faif réver, c'est d'avor monlogement &
mol ef en méme femps de ne pas éfre seule, d'avor
des co-locafakes avec qul parfager mavle. Cala doit
faciliter qussi les vrais liens humains. C'est quand
méme mieux que le téléphone ou la visio. » Vicky,
39 ans.

« Dans les maisons partagées, j'aime I'idée de
connaitre mes voisins, de ne pas éfre seul. Quand fu
f'ennvies, tu vas voir fon voisin | » Christophe, 35 ans.

rompre la solifude liée au handicap. lis permetiant
aussi de vivre la réciprocité de la renconire car nos
bénévoles disent recevoir autant qu'ils donnent.
Chacun vient comme il est avec de la joie dans le
coaur mais aussi 585 soucis ou ses douleurs. Au cosur
de cette renconire, I'entraide et la bienveillance
priment sur les préjugés. Depuis le premier jour de
ce projet, je suis portée par ka joie et ke sourire de
nos compagnons. C’est ce qui m’a permis de me
dépasser parfois.

Armelie Pagés, fondalrice du Projet & Toulouse

Qualla ast I'originallté des malsons partfagées Simon de
Cyréne 7

Les maoisons partagées Simon de Cyréne sont néas
d'un groups de parsonnas qui ont vécu un accident
de vie grove. Elles devaient reconstruire un projet
de vie avec das handicops trés lourds. Toutes cas
personnas ont dit que keur plus grande souffrance
&tait la selitude . Ce constat a créé la raison d'éfre
da Simon de Cyréne : raconstuire le sens de lo vie
par la relation & I'outrs.

Le socke, c'est d'abord le groupe de compagnons
Simon de Cyréne. Ensuite les maisons partagéas
parmattant un lisu da vie o0 chacun a son studio,
paie son loyer, bénéficie de la vie d'un quartier
mais sans &tre seul. En effat il est co-acteur d'un
aspace commun guand il le souhaite @ un salon,
une salle & manger ot une cuisine oU se vivent des
moments communs. Bt il partage ces moments
avec des personnas valides : des volontaires en
Service Civigue qui souhaitent s'owrir aux métiers
da 'occompagnement & la persenna ou des solarids
parmanents qui assurant une présance responsablas
ot garantissant la gqualité da via.

30 ﬂumc!'ios

18 persanfas handic opdas
12 assistants e volostaires

3

rfemen
proiements

grands salons
salles a manger
cuisines

1

grande salle
d'activité:

El

DECOUVREZ ™.
NOTRE PROVET
EN VIDEO !

Projet Immobilier
¥ Un projet a fort impact social

Enfrefien avec Lawent de Cherlsey, fondatewr du projet Simon de Cyréne

Ce modéle axiste depuls 12 ans. Quels Impacis concrels 7
Lovraat du price la Fronce s'engoge n, nous ovons 818
repérds comme innovation sociale dés 2015 ca qui
nous @ conduit & participer aux Bunions ministérislles
qui ont débouché sur le Ropport sur I'Habitat Inclusf de
Danis Pivataau an 2020, Un document trés posttif pour
le développameant da I'habitat inclusf en France. Sur
l'impact secial, le ropport da lo seciclogue Blena Lasida
da 2020 souligne concratement ca qu'apportent les
maisons Siman de Cyréne. Qualques chiffres: 2977 das
personnes accuailies dans les maisons se sentant moins
saulas. 87 72 ont le sentiment d' avolr trouvs leur ploce
ot da 5o santir utiles at 77 7. das familles das résidants
affirment &tra rassurdes de trouver lours proches en
séournité,

Comment soutenir le projet & Plbrac ?

Mows avons toujours besecin do soutien. 207 du projet
restent a inancer. |l s'ogit netommeant das aménags mants
atéguipaments das lieux : les studios, lo salle @ manger, ke
salon et lo culine. Lo conviction gui nous anime est que
lo société est forte de ce qu'slls donne oux plus frogles.
Dains ca nouvaau lisu de vis & Pibrac, lkes personnas vont
retrouver du sans at du goilt a la vie.

e

2000m?

1 patio
1 jardin

ILS NOUS SOUTIEMMNENT

Retrouvez nos mécénas surle site
Internat www.simendecyrene.org
communauté Toulouse

CONTACTEZ-NOUS

armelle.pogesesimendecyrene.org
0411700508

www. focabook.com/CompagnonsToulouse
dmondacyrane_toulousa

Sirmon da Cyréne Toulouse

www . simondacyrena.org
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4ans je
ici j& me Suis trou n:' »

men

¥ ors dun groupe
de parole sur le sens de la vie a Simon de
ale de notre
ssociation, igine du livre « Partager

Cyrene ¢ lité

peut tou nger »

e résume la pro
rene adresse a la st
\abitants

de nos maisons e mentent que lo

rencontre et le partage gonnent du gout

et du gens a nos vies. A lfappel des plus

25 Nau;: ns Pa'rs;ees et c-erme: Ie
loppement, annee apres annee de

Ensembl:

Lo lettre d'information des donateurs de Slmon de Cyréne

a" VOTRE DON EN ACTIONS

A Pibrac, le chantier avance

Depuis plusieurs mois, le projet dhabitat inclusif porté par Simon
de Cyréne Toulouse et soutenu par vous, donateurs, mais aussi Etat,
Is Région Occitanie, le Conseil Départemental de Haute-Garonne,
Toulouse Métropole, le diocese, la mairie de Pibrac et de nombreux
mecenes avance a grand pas.

Les Maisons Partagées Simon de
Cyrene seront situées dans le centre
de Pibrac et seront destinees a des
personnes de plus de 18 ans, victimes
de lesions cérébrales en cours de
vie ou & la naissance (traumatisme
cranien, accident vasculaire
cérabral, paralysie cérébrale...). Ce
sont 33 logements sur 2 288 m? qui
seront amenages en trois grandes
maisons partagées ol resideront des
personnes en situation de handicap
el des personnes valides.

JUIN 2023

VOTRE DON EN ACTIONS (sulte)

Retrouver le golt de vivre et d"agir
avec les autres

Chaque maison partagee comprendra
une salle commune de 100 m* {salle
& manger, salon et cuisine) pour
permetire de vivre au quotidien lespeit
Simonde Cyrene : une vie chez 5ol mals
pas isolee dans laquelle les espaces
et temps collectifs sont choisis au
gre des envies de chacun. Cette vie
partagee alde chaque habitant &
(re)aévelopper sa capacité, son
sutonomie, & retrouver e golt d'agir

« LA VIE ENSEMBLE
STIMULE LAUTONOMIE
DE CHACUN ET EVITE

SON ISOLEMENT, »

en redevenant acteur de sa vie, en
participant aux tAches communes en
fonction de ses possibilites (courses
preparation des repas, entretien de ia
malson, propositions de sorties,.. ) Alns|
la vie ensemble stimule fsutonomie

Quand nous  ovons

ance ce projet iy o

§ ans, certains e

pensaient  utoplque.

Grdoe 0 lo moblliso-

tion, & ko perséverance et

4 fénergie de tous, ce projet
solidaire se concratise.

Armelle Pages

Fondatrice du Projet & Toulouse

de chacun et evite son isolement et
Ia grande solitude trop souvent la
conseguence dun handicap lourd

Ouelle avancée ?

« Depuis fin octobre 2022, les travaux
ontcommence O Plbrac, précise Helens
Pampagnin, presidente de Simon
de Cyréne Toulouse, Le 19 décembre
restero une grande dote avec o pose
symbolique de la premiére pierre, Un
Immense merci 0 tous les donateurs -
particuliers, entreprises, mecenes = qui
ont contribuée o cetle elope decisive
Il ne nous manque plus désormois
que les fonds necessaires pour les
ameénggements intérieurs des studios
&1 porties communes des maisons. » Le
Qros aeuvre devrait étre finl & fautomne
2025, La mise en place de la charpents
commence des cet ele et sensulvra
le revetement des fagades et des
menuiseries. L'ouverture est prévue 4
fete2024. @

4

Ce Qul me foit

féver, Cest dovolr

mon logement 0

moi et en méme

temps de ne pos
elre seule, davoir
des colocotaires over

qQui partager ma vie, Les maisons
partagees focilitent les vrais liens

humaing
Vicky
39 ang, odherents ou Groupe
dEntrolte Mutueile Le Sourire de

Simon de Toulouse

Le projet d'un « vivre
ensemble » & Pibrac
18 personnes avec handicap
16 personnes valides
20 emplois créés

Les malsons partagées
en construction

2268 m* habitables
30 studios de 20 & 30m*

3 appartements pour les
responsables de maison

1s0lle dactivités pour tous

15% du projet reste
encore a financer pour les
aménagements Intérleurs
. Les studios
= Le salon - salle & manger
B Lacuisine

JUIN 2023 - ENSEMBLE - NN 3
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Lettre & Philippe Pozzo du Borgo

ta chere epou
‘ai mainten.

ches:

e humain, |

Adieu Philippe ! Il
en accueillan:

Laurent de Cherisey

OCTOBRE 2023

La genese d’'une maison

partagée Simon de Cyrene

Voici comment l'association Simon de Cyréne fait naitre et exister une

maison partagée grace a vos dons.

T* étape : L'association locale

Les projets de nouvelles maisans
partagées émanent toujours
dhommes et de femmes touchés par
le handicap et qui veulent retrouver
un sens a leur vie. « Pour ouvrir
une maison partagée, il faut que le
projet soit porté par un groupe local
qui partage déja des activités, des
réves, des de alité

suivre et porter le projet et bien
sdr de I'argent ! » Ainsi la premiére
étape correspond 4 |a constitution
des groupes damis, les Compagnons
Simon de Cyréne qui deviendront
plus tard autant d'associations
Simon de Cyreéne locales.

2° étape : soutien des pouvoirs

et des galéres. » précise Richard
Douce, responsable des projets
immabiliers & Simon de Cyréne.
« [l nous faut aussi une structure
solide, des compétences et des
P prétes a s’ ir pour

blics et recherche de foncier
Une maison partagée a Simon
de Cyréne, c'est une douzaine
de studios pour des habitants
handicapés et valides, un grand
salon/salle-a-manger/cuisine
partagés, soit environ 500 m?, ainsi

>>> Lire o suite en page 3

que des bureaux et une grande salle
dactivités.

Le projet est dabord présents aux
pauveirs publics, notamment le
Conseil Departemental et 'Agence
Régionale de la Santé (ARS). « Leur
soutien est fondamental car ils nous
permettent d'ebtenir le financement
de 'mide dla vie paortagée dans le codre
de I'habitat inclusif, et d'organiser
laccompagnement médico-social des
personnes en situation de handicap »
insiste Elodie Veillon, Secretaire
Générale de la Fédération Simon de
Cyréne. Lequipe locale se met ensuite
en quéte du foncier et explore toutes
les pistes. « Nous sommes en lien avec
les gssociations propriétaires de foncier
disponible, examinons les opportunités
ef nous positionnons auprés de
bailleurs socioux qui peuvent avoir
un programme daccueil au sein du
logement social. Cest un temps trés
important de dinlogue avec la ville, o
région et différentes instances. Trauver
le foncier peut &tre trés long car les
personnes en situation de hondicop
souhaitent vivre au ceur de lo ville. »
rappelle Richard Douce.

3" étape : le cahier des charges

Aprés avoir trouvé le foncier, un long
travail sur les plans et les equipemeants
souvre alors avec e bailleur, Farchitecte,
lesbureaux detudes... Enplusdu respect
des normes, Siman de Cyréne veille &
ce que les maisans soient au service
de la vie partagee tout en permettant
ala personne handicapee detre la plus
autonome possible. Une attention

©

= Un groupe de Compagnons

= S'appuyer sur la capitalisation
dexpérience et les competences
de la Federation Simon de Cyréne

= Presenter le projet aux pouvoirs
publics (Conssil départemental
=t ARS) et avoir leur soutisn.

= Trouver |e foncisr au ceeur
de bavilla.

Critéres pour lancer
une maisen partagee

lei je revis ma vie
« Je novais plus de
wvie, joi posse plus de
cing ans & Ihopital.
Mointenant, jen ai une
nouvelle [respiration). Je
revis ma vie et je ne serai plus

Jjamais seule =

Sylviane, habitonte a Marseiile

particuligre est donnge & la superficie
des studios. Pour un habitant valide, on
compte 1% & 20m?, pour une personne
avec handicap, on compte 30m?. || faut
penser & laccessibilité (éviers avec un
espace pour les fauteuils, salles deau
permettant la rotation des fauteuils,
douches a litalienne et étanchéite
plus onéreuse, barres dappui_) « Nous
sommes vigilonts sur lo domotigue et
sur [o sécurité incendie. Ce sont des
technologies qui coltant plus cher, mais
c'est un choix que nous faisons pour
garantir Fautonomie et la sécurité des
habitants = insiste Elodie Veillon.

4*® étape : le chantier et I'ouverture
progressive

Monter le dossier dune maisonpartagee
prend jusqua deux & trois ans. |l faut
ajouter cing mois pour obtenir le
permis de construire et deux mois
supplémentaires sl y a des recours.
Le chantier dure en moyenne dix-huit
mois. Aprés cing années, une maison
partagee peut donc ouvrir. Les habitants

sont invités alors 8 emméanager en
plusieurs étapes avant de sinstaller
definitivement pour gue chacun soit sir
que cela corresponde & ce quil sauhaits
et gue la vie communautaire puisse
wiir le jour. « Tout est réfléchi pour que
les habitants puissent vivre 0 la fois en
outonomie ef ovec doutres. » B

« Mous ovons besain
de génsreux dona-
teurs parce gue
}, SONS VOUS Nous ne
\‘ POUrTions pas financer
- lo construction et famé-
nagement en garantissant des
loyers accessibles @ tous. Nos moi-
s0ns seraient certes en accord avec
lo réglementation, mais vous per-
mettez @ des personnes en situotion
de hondicop de pouvoir vivre cette
vie partogée quelles ont choisie,
chez elles, sans étre seules et en
etont accompagnes. =
Elodie Veillon, secrétaire Générais
de la Fédération Simon de Cyréns

Les malsons Simon

‘\ de Cyréne en projet

25 maisens partagées Simon

de Cyréne sxistent déja partout

en France et des projets de

17 nouvelles maisons sont en cours
& Toulouse, Lills, Saint-Mala,
Bordeaux et Paris.
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Trois maisons partagées
creees pour des handicapes

Le groupe des Chalets
et I'association toulou-
saine « Simon de Cy-
réne » préparent depuis
cing ans unjoli projet,
inédit en Haute-Garon-
nes. Ces maisons parta-
gées spécifiques ouvri-
ront a Pibrac, fin 2024.

L'association « Simon de Cyréne
Toulouse »vient de poser la pre-
miére pierre de ses trois futures
maisons partagées au cceur de Pi-
brac, chemin de Brax, a proximité
de la basilique.

L'ouverlure des maisons est pro-
vue pour fin 2024. Elles offriront
un habitat inclusif, alternatif ala
vieadomicileetalavieen élablis-
sement, nouvelle solution de lo-
gementadaptée pour les person-
nes handicapées. Les habitants y
vivront dans des espaces priva-
tifs, tout en partageant des espa-
ces communs et un projet de vie
sociale.

L'enthousiasmedes futurs
habitants

Pourlapose de la premiére pierre,
Héléne Pampagnin, présidente,
aaccueilli de nombreuses per-
sonnes a mobilité réduite et les
organisations partenaires de ce
projet : Etat, Région, conseil dé-
partemental, Métropole, ville de
Pibrac, banque des territoires...
Camille Pouponneau, maire, a
rappelé «le long investissement
de cing ans pour ce projet».
Plusieurs futurs habitants des

W Wi

maisons partagées ontfait partde
leur émotion devant la concréti-
sation du projet. Ces futurs Pibra-
cais potentiels sont eux-mémes
personnes a mobilité réduite.
Avec beaucoup de force, Xavier
promettait de « participer alavie
locale et associative de Pibrac,
d’apporterdelavie parnotre joie
de vivre » et souhaitait « faireun
chemin ensemble dans nos diffé-
rences et nos complémentari-
tés ». Lucie disait tout simplement
« sajoied'étre 14 » et avertissait :
« on ne liche rien ! ». Sophie et
Marvin, eux, participaient a la
pose de la premiére pierre.

33 logementssur 965m’

Réalisé parla SA les Chalets, ré-
parti en trois maisons, le pro-
gramme développe 965m? de
surface habitable sur2000 m2. 11
offre dix-huit studios pour per-

Des nes en situation de handicap Mtzvec impatience un
nouveau type de logements, alternatif a la vie en établisssement spécialisé,

sonnes a mobilité réduite, douze
autres pour les assistants, un T2
et deux T3 pourles responsables
de maisons.

L'ensemble comprendra aussi
des équipements collectifs : sa-
lon/salle 4 manger avec cuisine
etréserve alimentaire, buande-
rie, WC, locaux de rangement,
une grande salle polyvalente di-
visible avec cuisine, réserve ali-
mentaire et sanitaires, un espace
administratif comprenant hall
d'accueil, bureaux, salles de réu-
nions. Dix-huit places de parking
sont prévues. Le foncier, appar-
tient au Diocése de Toulouse qui
aoctroyé un bail d'un loyer an-
nuel de 2500 € pour 53 ans. Le
projet estévalué a 5,4 millions d'€.
Marie-José Vivancos

Pour plus d'informations : www.simon-
o orget v

o4

-STOHP
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D'igidendin de lanaée, la premiére pierre d'une nouvelle maison
Simon de Cyréne sera posée a Pibrac, a l'ouest de Toulouse.
L'aboutissement d'un projet initié il y a six ans par yn groupe de
compagnons convaincus que valides et non valides ont beaucoup |
a sapporter. © -

e
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soleil est encore britlant en cette

fin d'aprés-midi de début juillet sur
le parking de la maison paroissiale
chemin des Pradettes. Les membres
du Groupe d'entraide I\flutucl.l.l:
SOU= |ll“||l. :I'I-‘Iln':l'n I.il. ':-\ /] -|
Toulouse ne s'attardent donc |'|..'n
avant de sengouffrer i I'intérienr
||.| ladite o, prétée
wvitché, pour "assemblée générale
constitutive de leur association,

Le moment est solennel pour ses
membres : deux ans aprés avoir
ohtenu 'agrément de PARS, le
groupe se dote enfin de sa propre
isation ct de son conseil

tion tout en restant
Etroitement 1ié 2 Simon de E'_w&m:.
Paur preuve, son nouvean nom : Le
Sourire de Simon.

La naissance officielle de ce G ['-,.\1,
5 ans aprés la création de Simon

de Cyréne, répond 4 un bescin et
SUFTOUE une cr ler plu-. vite et
plus loin. U|1 |.<.t feasd JE\: ot avec
\.1‘”{'”“ P

= d'

Al |ﬂ1n. A, CEITE U ad
venue du maonde de la finance

dispose d'une solide expérience
jére de gestion de projets
dans 'humanitaire. oc_J'ar. fonfours eu
Besoin, potr man J

de mengager auprés de

n:-l.f-'.'n"g.'.'

e

) J‘\.'l"l.: ME ENw
une mission humanitaire avec mari
et enfants pendant un an, elle décide

finalement de sinstaller 4 Toulouse
en 2016, Elle a fait auparavant

la conn; ce de Laurent de
Cherisey, le fondateur de Simon

de Cyréne, qui lui propose de

créer ['antenne toulousaine de son
association, Aprés sEtre assurée que
le besoin était bel et bien réel, elle
se lance en janvier 2017 en créant
Passerclles de Famitié « pour frre

neRs con adapter
m =, Le modéle imaging par
La..m.m de Cherisey est en effer
NoVANE : précurseur en matiére
ré, Simon de Cyréne

entend faire aver les personnes en
situation de handicap ¢t non per.
e b, it
oy ef fer non

el de melanger

x rgrides frés
e,

1"'5'.1 se |

-ﬂ lf‘r" P JI' \In’r-\.u.'r »
Elle fédére alors une petite équipe

il( /| Il
rencontre des pe
de handicap et d
gimpliquent ¢ le prajet, En avril
2017 une prunu.rt' activité, unse

=80 OTE; site dans
les locaux de I'Arche a Blagnac. U
aine de personnes qui ne se
sEnt pas, aidants, bénévoles,
personnes en situation de handicap,
r.rm]] i milicux trés

et erds vite,

- laquelle elle

U, fott
¢ Powr Jex pavenits, ¢ Fif uRe
amger; de trowver du soutien,
Et on décide fualiser cex ren
Forias fe seul o)
oréer di fien et de passer du bon tenips
ermsemble, »
Le rythme de
s intensifie, les actl
multiplient,
movens finit par se
pour passer & la vitesse supérieure,
Simon de Cyrene Toulouse dépose
une demande pour créer un groupe
d'entraide mutuelle (GEM). En
septembre 2020, le graal déliveé
par I'Agence régionale de la santé
I ARS) lui permet de salarier deux
personnes pour animer les activités,
De formation ingénieur agro, Céline
de Gevigney adhére immeédiatement
au projet, séduite par laffirmation
brandie comme un embléme par

O @TEC CORTM

rencontres
ibés
z 'absence de

lire sentir. Aussi

praojet. w
La principale vocation du GEM est
de rompre la solitude et de favoriser
CRIVITES.
s diffévent d'un contre

L travers des

les remcontres
w Mliis cenr ¢

ectif de

Triste de ne pa

RETOMBEES

ide ensemile der aceivitd, Les
15 SonE i pliquds au maxinm
J'cﬁ I"I'.I'n'lrui' I
Ce mardi 5 juillet 2022, I'assemblee
générale constitutive touche i sa fin.

« Je me suis
sentie si souvent
rejetée que voir
gue I'on me

fait confiance,
c’est un truc de
dingue !

Aurélie, présidente du

GEM Le sourire de Siman

L’heure est désormais venue de
procéder au vote du burcan. Signe
de la voloneé de ne pas faire & leur
place, celui-ci est entiégrement
mmpmr_' de p--m\nne situation

choisie par ses pairs pour dev L||ir
la Pr!;llli(u; pr(:»i;h:nn: du GEM
Le sourire de Simon. Présente
dans l'aventure depuis sa créati
te jeune femme de 38 ans
it i Aussonne avec sa mére et
SCEUT # Al gui g
ne cherche pas
"nurinn “ .llf me su

Fris proche »
"-"-'i.[:]'.l.l'.'r =n
nfte 5 seueent

i5 i
i

awoir pu participer 4
la récente sortie a Palavas-Les-Flots
pour voir la mer, "'Lurl.||<' rew l.||l|u|ur.

une |luu. mie d itds -« fle fer ai

a pas une oil je

mites

JF."J( meE £ .'n s,
Puu celle qui ro'\np*r hl("ﬂ mettre
a profit son amour de la féte pour
er les an
imains possible
les bénévoles quielle mhésite pas
4 comparer 4 des membres de
famille, Xavier, secrétaire du
SOUSCTIt © a Je e 1uis sened bien ¢
ite. Ief, ce sond p

PRESSE

Mles

Aurél ute nouvelle présidente du G e Simon
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A 23 ans, Lucie, venue a Toulouse
pour soigner sa maladic, ne marche
plus depuis 2016. Si elle dit avoir
appris @ vivre avec ses douleurs, elle
n'a pas pour autant réussi a évacuer
toute forme de frustration : « Le
Sautewid, cest toujours de
lorganisation. » Elle n'imaginait
cependant pas pouvoir découvrir
autant d'activités avant de rejoindre
le GEM Simon de Cyréne : danse,
ski, cheval, théitre, la jeune femme
croque a pleines dents dans la vie, en
essayant d'oublier au maximum son
handicap.

En paralléle de ces activités qui
visent 4 rompre la solitude, Simon
de Cyréne Toulouse porte, depuis
sa création, le projet d'une maison
partagée, « Cest le deuxiéme pilier de
notre asseciation, c\pliquc Ammelle
Lubjectif est de faire en sorte
ces personnes se fent in tégries
dans la société, quelles existent
socialement. Cela passe par la création
d'un modéle d hébergement qui lewr
correspond. » Une sorte de troisiéme
voie, a mi~chemin entre la vie en
institution et la vie chez soi avec
des auxiliaires de vie, devenue

cest vraiment ma bouse de .muu'[u‘g':. »

nécessaire pour Armelle Pages avec
la création, dans les années 70-80,
de la médecine d'urgence : « On

a maintenu en vie des personnes qui
avant partaient. Sauf que 'on n'avait
pas les moyens pour sen occuper. Cest
& ce moment que I'babitat inclusif a
wu le jour. » Avec Simon de Cyréne
dans lc role de précurseur puisqu'il
ouvre sa premiére maison a Vanves,
en région parisienne, il y 4 une
quinzaine d'années, « Concrétement,
i Sagisiait d'avoir un chez soi &

V'intérieur d'une maiton qui f/x'Mmr'
tll' 'L‘ti communes pc‘,’l' ‘{I’IAIS”"T une
sorte de colocation. En mélangec
des valides et des non valides et en
latisant a chacun le choix de faire

ce qu'il veut. » Séduite par cette
maniére innovante d'appréhender
le logement, Armelle Pages décide,
un an a peine apres la création des
Passerelles de 'amitié, de se lancer
dans ce projet d’habirat inclusif. En
dépit d'un accueil, au démarrage
mitigé : « Toust le monde avait peur,
estimant que cétait trop tot. » Cela
nempéche pas Ia fondatrice de
Simon de L\rmc Toulouse épaulée
par une poignée de bénévoles aux
compétences variées (financiére,

« Moi qui
me sentais
dépassé par
la société.
ici, cest
vraiment
ma bhouée de
sauvetage »

Xavier, secrétaire du GEM

juridique, médicale.,.) de se mettre
en quéte d’un terrain. Sauf qu'apres
un an de prospection, et une dizaine
de bailleurs sociaux sollicités, les
recherches s'avérent infructueuses.
Et le projet au point mort. Jusqu'a
ce que Héléne Pampagnin,
l'actuelle présidente de l'association,
mentionne lexistence d'un terrain

a Pibrac, propriété du Diocése, en
plein ceur de village.

Convaincus d'avoir trouvé le lieu
idoine pour construire la maison, les
compagnons de Simon de Cyrénc
prennent contact avec le (_;I(Dll]‘k'
des Chalets identifié comme un
opérateur sachant porter des projets
innovants.

Et qui nlen est pas 2 son coup d'essai
en matiére de logement inclusif

ct de handicap comme le rappelle
Bruno Arliguie, son responsable du
développement avec notamment la
construction récente d'une douzaine
de logements prés de la gare en
partenariat avec l'association Carpe
Diem : « Cela a toujours fait partie de
IADN du groupe. L'habitat inclusif;
cela /u:I /rmg!: mps que lonen ,‘.u.‘.
et Jqﬂuu quelques années, ya sost
intensifié. Ce projet est nowveau et
complexe parce que mettre en commun
les allocations aduites handicapés n'a
jamais été fait. Mais on aime bien les
projets complexes. Quand il'y a une
innovation a trouver, on cherche tous la
salution. »

En dépit d'un montage juridique

et financier délicat 4 ficeler,
lopérateur n'a pas hésité a franchir
le pas, convaincu du bien-fondé

de la démarche. « A trop poniser
lindividualisation de cette aide, on
sort du champ de I'inclusion et on
pousse vers des choses fermées, trés
'/mrm‘r: wers la personne, Le fait gue
les mmm/n:gmu.h vivent aver dans
une méme entité permet d oublier le
cdté tris médicalisé de la résidence.
Sans négliger le fait que ces groupes

de compagnons qu'ils ont constitués
entre les handicapés, leurs familles et
des personnes extéricures fonctionnent
ddia. » Pour le responsable du
développement du Groupe des
Chalets, I'implantation de la maison
en plein caeur de ville a également
été cruciale dans la décision de
suivre Simon de Cyréne : « La
sttuation géographique est un &lément
primaordial powr nous parve que fon
Sapercoit, dans d'autres projets, que

ca marche bien. Noublions pas que

la wille était censée se construive de
cette maniére, en brassant des publics
différents. »

Mais pour rendre la chose possible
A Pibrac, encore a-t-il fallu Iélection
de Camille Pouponneau en 2020
qui, dés son arrivée i la téte de la
mairie, n'a pas hésité a instruire

le permis de construire que son

+ + hall

Unnomh ent sy

Au retour de son tour du monde entrepris pour convaincre qu'il
est possible d'entreprendre sans beaucoup de moyens, Laurent
de Charisey trouve sa sceur accidentée de la vie. De lassociation
créée par ses parents, Passeurs d'espoirs, il va créer Simon

de Cyréne, référence A ce personnage biblique du Nouveau
Testament réquisitionné par les soldats romains pour aider Jésus
b porter sa croix. Avec une double symbolique forte : « £tre
réquisitionné, c'est ne pas avoir choisi, comme le handicap. Et puis
il y a la notion dentraide, le fait daider lautre & porter sa croix »,
explique Armelle Pagés. Réservé au départ aux seuls accidentés
de a vie, I'association est aujourd’hui cuverte a toutes personnes
cérébrolésées, En dépit de la référence biblique, la fondatrice
toulousaine insiste sur le fait que tout le monde est accueilli &
Simon de Cyréne, quelle que soit ss confession.
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Lucie brosse le sabot de son poney.

prédécesseur refusait de délivrer.
Une évidence pour celle qui
considére qu'il faut toujours

se rattacher a ce quétait le
territoire. « Pibrac a toujours é¢
une teree d'acencil. Au temps der
_/w'l'en‘.u.l‘g:m cétait 10 000[!(/(1 145
qui .1’4‘!’!,1:‘7:4.154’:!( dans le village qui
ne complait alors que 800 habitants.
Cela ne nous empéchait pas de les
accueill ars difficultes. Donc ce
projet inclugif; il était fait pour Pibrac.
Cela va nous obliger a travailler ces
questions-la de maniére plus forte

et cest trés bien, Clest un élément de
fierté d'accueillir cette maison, Et
puis on ne loge pas juste des gens. La
premiére pierre n'a pas & posée que
Simon de Cyréne travaille dgja avee
des assoctations pibracaises, comme
Scaramauche ot un cours de thédtre a
été créé en pensant & eux. Et puis ils
vivre dans un endroif beaw. Et
! I”.‘/’Or’ﬂ'"", »

Un avis partagé par Giorgia
Innocenti, assistante de vie interne
dans une maison gérée par Simon
de Cyrene & Lyon, pour qui la
beauté de la demeure nest pas
étrangeére A la bonne ambiance

qui y regne @ « Les personne
situation de bandicap y sont sensibles
mais ausss les jeunes qui viennent s'y
installer en tant gu'aidants. Méme
s nous sammes plus des colocataires
que des assistants. » Riche d'une

« On a tous des
fragilités, des
handicaps. Sinon
gu'eux n'ont pas
d’'autre choix que de
les afficher »

Céline de Gevigney, responsable
du GEM Le sourire de Simon

longue expérience dans différentes
structures, cette Turinoise de
naissance, journaliste avant de laisser
Q'xprixmrfvsun besoin « détre utile

et |I:‘j.:1."fr' partie de 7:1:‘/:_7m' chase de
plus grand que ma famille », ne tarit
pas d'éloges sur le fonctionnement

de Simon de Cyréne : « Tris vite,

on se rend compte quon ne peut pas
tout faire, sinon on finit par craguer.
Clest la collaboration qui permet de
[fonctionner, Les personnes valides ont
beaucoup & apprendre des personnes
handicapées. On s'aperyoit par exemple
guelles ont moins de barridres mentales
que nous. Jai appris a étre plus
,-'om)ﬁr.-'
demander de l'aide si je w'arvivais pas

a faire les choses. En les cotayant, je me
suis liberée de toutes mes peurs. Je suis
toujours étonnde de leur courage. Elles
ne sont pas si fragiles, cest souvent nous
les fragifes. »

A leur contact quasi quotidien
depuis deux ans, Céline de Gevigney
abonde sans réserve dans ce

sens : « On a tous des fragilités, des
bandicaps. Sinon queux nont pas

tre choix que de les afficher. On

a beaucoup travaillé, cetée année,

sur le temps suspendn, Cétait byper
intéressant parce que Lon a tous besoin
de prendre le temps de réfléchir a ce que
Uon fait. Et le regard des personnes en
situation de handicap est intéressant
parce quielles nont pas le choix * tout

est lent pour elles, Elles méduguent

CRSfTE envers moi-méme, i

&

et me montrent qu'a tout le temps
courir partout, on passe & coté de choses
essentielies dans la relation. »

Présente ce mardi 5 juillet pour la
féte du GEM Le sourire de Simon,
France, 61 ans, arbore un sourire
communicatif a I'instar, de lensemble
des convives. Venue au départ pour
donner un peu de son temps, elle
reconnait ne pas avoir imaginer
recevoir autant : « Clst vras gulau
début, j'avais une appréhension, la peur
de blesser. Mais trés vite, elle a disparu
car ici les relations sont fraternelles et
profondes. Ei le bandicap, on finit par
ne plus le voir. Du coup, je suis heureuse
d'aller vetrouver les compagnons car je
sais que fe vais passer un bon moment.
Je lewr domme du temps, ils me le
resdent bien. »

Heurcuse d'étre 13, comme i chaque
fois, Lucie, 23 ans, nlest pas avare en
sourire, « Ca me fait un bien fou de
powvoir rencontrer plein de monde ! »
Méme si elle vit 2 Ayguesvives avec
sa mére, elle envisage séricusement
de candidater pour intégrer Ia
maison i Pibrac. « [aimerais bien
avoir mor chez. moi tout en vivant en
communanté. Car je ne me vois pas,
plus tard, vivre seule en appartenent,
Et puis quelgue pari, je suis préte
puisque fe suis déja habitude & partiy en
colomie avec Numen. »

Impatiente de voir posée la premiére
pierre de la maison partagée de
Pibrac, sans doute en décembre,
Armelle Pagés mesure le chemin
parcouru... sans négliger celui

qui reste 4 faire pour ne pas ctre
contrainte de réduire la voilure.

« Nous avons, & ce joun, sécurisé 5
millions deuros sur fes 6,5 que constitue
le budget total. Toutes les institutions
(Toulouse Métropole, le Conseil
départemental, le Conseil régional)
nous ont swivi. Mais il reste encore 1,5
million dewros & aller chercher auprés
des entreprises privees pour boucler le
tour de tadle. » Une somme encore
importante a trouver qui ne semble
pourtant pas doucher I'enthousiasme
des participants 2 la soirée du

GEM ce mardi 5 juillet alors que

la musique commence i se faire
entendre : « Cest ga qui est génial, de
Voir toutes ces persannes qui croient

au projet et qui avancent, en dépit des
obitacles w,

L'organisation de la maison

Les trois maisons partagées peuvent accueillic 33 personnes, Dans
chaque maison, six personnes en situation de handicap, cing personnes
valides dont un responsable de maison qui peut s'installer avec sa famille,
Les valides sont soit salariés soit en service civique, « Pour que cela
fonctionne bien, il faut que tout le monde adhére. A commencer par

le: personne non valide. Dol une intégration en deux fois avec pour
commencer un stage de découverte de plusieurs jours, voire semaines,
avant linstallation définitive », explique Armelle Pagés.

Deux scurces de revenus pour faire fonctionner la maison : les sides
APL qui seront reversées par les locataires ainsi que les aides du
département pour faire venir chez eux des aides-soignants qui seront
mutualisées. Lentrée dans les murs des premiers occupants est prévue
fin 2024, début 2025

rois

questions a
Elena Lasida

docteur en sciences économiques
et sociale

son utilité

Lassociation Simon de Cyréne vous a d dé, en 2020, d'évall
sociale. Quen est-il ressorti ?

Nous avons constaté que les personnes handicapées mentales étaient souvent
mises dans une case parce quelles sont différentes. Méme quand on prend
soin delles, elles se retrouvent dans un établissement spécialisé. Or toute
loriginalité de Simon de Cyréne réside dans le décloisonnement. Dans ces
habitats inclusifs, on incite les gens & aller vers extérieur, & cultiver leur
différence. La maison n'est plus pergue comme un lieu de protection mais
comme un lieu de ressaurcement.

Sur quoi repose cette approche différente ?

On ne va pas uniquement prendre soin de la personne en situation de
handicap, mais partager sa vie avec elle, Cela pesse avant tout par une
réciprocité. Elle a quelque chose a donner et il faut la mettre dans les
bonnes conditions pour le faire. Clest innovant parce que nombre de
grandes entreprises en France dans ce domaine restent dans le registre de
l'assistance, Chez Simon de Cyréne, la différence n'est pas uniquement un
manque & combler mais une singularité & partir de laquelle les personnes
peuvent développer quelque chose d'unique et original.

Vous insistez sur la notion d'indépendance. Pourquoi ?

On a horreur de la dépendance dans notre société. En réalité, on confond
autonomie et indépendance. A Simon de Cyréne, le contraire de la dépendance
nest pas l'indépendance mais l'interdépendance. L'idée de faire cohabiter,

c'ost de considérer que dans I'habitation, chacun a quelque chose & donner.

La dépendance c'est quand l'un donne et 'autre recoit. lhumain se réalise
avant tout dans la réciprocité, Il n'y a pas de relation sans partage de fragilite.
Certaines fragilités sont plus visibles que d'autres mais on est tous fragiles.
Donc le besoin de réciprocité est |z clef pour penser I'autonomie. Clast 1 que
l'interdépendance se crée
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