SAINTE MARIE DES URSULINES - MATER / ELEM
Menu du Lundi 9 Mars au Vendredi 13 Mars 2026

| Carnaval |
P ———— 1
‘ o . & Céleri rave rapé, Sauce : :
& Macédoine mayonnaise X X
fromage blanc et curry ; I
e b i
Boulettes a I'agneau , Sauce | ' ) )
Sauce carbonara & Omelette nature o . . Gratin de colin MSC
Napolitaine . I
SaEEEEEEEEEEEEEEEE 1
) B & Petits pois aux oignons : : ; . .
& Haricots verts Riz thai o o . o L€ Choux-fleurs a la creme
) . & Pommes de terre roties au | & Frites . ;
Pennes BIO & Brocolis X X & Semoule BIO
thym . .
fo=mmmmmmmm oo i
& Laitage Fromage : : Fromage
e e E LR L i
Liégeois a la vanille & Banane BIO au caramel : & Beignet aux pommes : & Yaourt aux fruits
b e e ————————— d

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




SAINTE MARIE DES URSULINES - MATER / ELEM
Menu du Lundi 16 Mars au Vendredi 20 Mars 2026

& Radis roses rapés,

& Salade de haricots verts & Salade de brocoli feta

Vinaigrette R R

X Sauté de dinde, sauce a la . : Colin MSC pané, Quartier de
Saucisse de Toulouse porc local R Roti de porc de I'Aveyron Falafels du chef sauce blanche .
moutarde a l'ancienne citron
& Frites & Brocolis gratinés & Semoule BIO & Coquillettes BIO & Pommes de terre au four

& Carottes braisées & Riz & Haricot beurre vapeur & Petits pois et carottes & Epinards a la créme

& Laitage Fromage Fromage

& Yaourt sucré & Fruit de saison & Compote de poires & Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




SAINTE MARIE DES URSULINES - MATER / ELEM
Menu du Lundi 23 Mars au Vendredi 27 Mars 2026

| Montagne |

& Euf dur mayonnaise & Velouté de brocolis & Bouillon thai

Cuisse de poulet du Gers a la

Steak au veau & Boulettes de blé fagon thai Colin MSC meuniére
texane terre
; & Purée de patates douces ‘ .
& Semoule BIO & Brocolis & Frites
R . . o . & Choux-fleurs rétis au & Salade verte ‘ : )
& Petits pois au jus Gnocchis , Sauce tomate basilic : ) & Carottes fagon Vichy
paprika
& Laitage Fromage Fromage

& Fromage blanc a la & Clafoutis aux fruits rouges

& Créme dessert ala vanille & Fruit de saison

cassonade et pommes golden

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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SAINTE MARIE DES URSULINES - MATER / ELEM
Menu du Lundi 30 Mars au Vendredi 3 Avril 2026

| Oriental |
Fe=— === m——m——m—————=— 1
Feuilleté au fromage, : : AT .
o . . & Soupe a l'oignon & Potage au panais
Vinaigrette 1 I
fmmmmmmmm oo 1
Sauté de porc d/Aveyron au : o : N . Lasagnes bolognaise du chéf Paupiette de saumon , sauce a
. Couscous végétarien . Nuggets a la volaille : )
caramel . . au boeuf d'’Aveyron l'aneth
fommmmmmmmmm oo .
& Choux-fleurs alacréme ! & Semoule BIO ! & Petits pois au jus ‘ o > Haricots beurre persillés
: . ! - ! : ) & Salade verte, Vinaigrette
& RizIGP : Légumes couscous d'Hiver : & Spaghettis - & Pommes de terre au four
fommmmmmmm oo 1
& Laitage : Fromage : & Laitage Fromage
i .
X & Fromage blanc a la . Cake marbré au chocolat du & Compote de pommes et
' confiture de fraises . chef coings
L mm e e e = J

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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SAINTE MARIE DES URSULINES - MATER / ELEM
Menu du Mardi 7 Avril au Vendredi 10 Avril 2026

| Paques |
Fe-—--eeeeccceccee————- 1
& Mousse de foie & Carottes rapées au citron : :
i i i
Pilon de poulet du Gers facon texane , ! !

P ¢ Réti de porc de I'Aveyron . ' Cordon bleu de dinde
Sauce tex mex . .
f-=---= - 1

& Haricots plats au beurre & Choux fleurs en gratin : : & Pommes de terre réties au thym
& Coquillette HVE Gnocchis , Sauce poivre : : & Epinards ala créme
f==mmmmmm - i
- ! Fromage !
& Laitage ! o ! Fromage
: : & Laitage :
i iy 1
& Salade de fruits du chef : : & Pomme au four a la cannelle

o o o o o e e e e e e e e e e -l
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SAINTE MARIE DES URSULINES - MATER / ELEM
Menu du Lundi 13 Avril au Vendredi 17 Avril 2026

| Vide frigo
Frmmm e
& Carottes HVE rapées, :
- 1
Vinaigrette I
Fmmmmmmm e
Boulettes a l'agneau, Sauce ) o
Sauce carbonara & Omelette nature . Poulet fermiers du Gers roti |
Napolitaine I
I. __________________
& Haricots verts Riz thai & Petits pois aux oignons & Frites :
Pennes BIO & Fondue de poireaux & Semoule BIO & Carottes braisées :
Fmmmmmmm e
Fromage Fromage Fromage : & Laitage
I. __________________
& Compote de pommes Beignet au chocolat & Banane BIO au caramel & Salade de fruits du chef :
|

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




