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Introduction

La Clinique Médip6le Garonne est un établissement de santé privé situé¢ au 45 rue de Gironis, a Toulouse,
en Haute-Garonne, au cceur de la région Occitanie, en France.

J’ai choisi d’effectuer mon stage a la clinique Médipdle Garonne car le domaine médical m’a toujours
beaucoup intéressé.

Depuis longtemps, la médecine est un secteur qui m’attire et dans lequel j’aimerais mieux comprendre le
fonctionnement.

La clinique Médipole Garonne m’a semblé €tre un lieu idéal pour découvrir le milieu médical de maniére
concrete.

Ce stage m’a permis d’observer le travail des professionnels de santé et I’organisation d’un établissement
médical. Ce fut une trés bonne expérience .

La Clinique Médipole Garonne est une clinique médico-chirurgicale multidisciplinaire regroupant la
médecine, la chirurgie et I’hospitalisation.

Elle est particulierement axée sur la chirurgie orthopédique et traumatologique, notamment dans la prise en
charge des sportifs.

De nombreux professionnels de santé y travaillent ensemble, comme les médecins du sport, chirurgiens,
anesthésistes, kinésithérapeutes, radiologues spécialisés et autres spécialistes liés au domaine sportif.
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Présentation du Médipéle Garonne

Le fonctionnement de cet établissement de santé repose de fagon importante sur le développement de la chirurgie
orthopédique et traumatologique, spécialement dans le domaine de la prise en charge du sportif.

La Clinique Médipdle Garonne est aussi une clinique médico-chirurgicale de pointe qui propose plusieurs prises
en charge notamment dans les spécialités suivantes : cardiologie, pneumologie, endocrinologie, anesthésie et
réanimation, chirurgie maxillo-faciale, chirurgie plastique et réparatrice, chirurgie ophtalmologique, chirurgie
ORL, chirurgie orthopédique des membres supérieurs, inférieurs et du rachis.

En plus de la qualité des soins infirmiers au coeur de la qualité des soins, la Clinique Médipdle Garonne, c’est
aussi un Centre de Compétence des Fentes labio-palatines ( malformations du visage ) et un Centre d’exploration
du sommeil .

!!jgl_I_Iyg!Img!llai | " 4 J
G 'ﬁ—-'*"-—l—-mn-_mi'— l'—-im

S~

Le Médipdle Garonne est une clinique médico-chirurgicale située a Toulouse, ouverte en 2010.

Il s’étend sur environ 15 500 m?, avec une extension récente de 6 000 m? dédiée a la chirurgie ambulatoire
( c'est a dire que l'opération se déroule sur une seule journée opération le matin et sortie le soir ) .

La clinique dispose de 180 lits d’hospitalisation.

Elle compte 21 salles de bloc opératoire, permettant une activité chirurgicale assez importante .

Environ 345 salariés et de nombreux médecins y travaillent, pour prés de 30 000 interventions par an.

Les médecins (chirurgiens, anesthésistes...) sont pour la plupart libéraux : ils exercent a la clinique mais ne
sont pas salariés de 1’établissement.
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Mes missions

Lors de mon stage, j'étais encadrée la totalité du temps par mon maitre de stage, la Docteure Compagnon .
Docteure Compagnon effectue deux taches principales : les consultations et les opérations . Je 'assistais
dans l'exercice de ses fonctions . Durant la semaine, j'ai pu assister a 3 opérations au total . Pour bien
réaliser une opération, il faut la collaboration de plusieurs métiers.

Avant une opération, la salle doit étre préparée : le matériel est installé, les instruments sont vérifiés, le siége sur
lequel le patient sera installé est soigneusement désinfecté et nettoyé tout comme le matériel . Tout doit étre prét
pour I’arrivée du patient. Apres 1’opération, la salle est nettoyée et rangée pour pouvoir accueillir un autre patient.

Dans une salle d’opération, il y a plusieurs professionnels : le chirurgien, ’anesthésiste qui endort le patient, les
infirmiers et les aides-soignants. Pendant mon stage, j’ai pu aider a transporter les patients et observer comment on
les installe avant I’opération.

Sur la photo de droite, le chirurgien porte un pyjama de bloc, des surchaussures, une coiffe pour couvrir ses cheveux
et un masque pour éviter de transmettre des microbes. Avant 1’opération, il met aussi une blouse stérile et des gants
stériles, car il est en contact direct avec le patient.

Sur la photo de gauche, I’infirmier(ére) ou I’anesthésiste porte également un pyjama de bloc, une coiffe et un
masque. Cependant, il ou elle ne met des gants stériles que s’il/elle aide directement pendant I’opération. Dans mon
cas, je portais la tenue de gauche .

J’ai aussi assisté a des consultations ou j’ai pu écouter les échanges avec les patients, poser des questions . C'était
trés intéressant . Lors des consultations, il y a deux types de patients : ceux qui ont déja été opérés, qui reviennent
pour un suivi, puis les nouveaux patients, qui prennent rendez-vous avec Docteure Compagnon pour savoir si une
opération est nécessaire ou non. Ce stage m’a beaucoup appris sur le travail en équipe, le respect des regles et le
métier de chirurgien.
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Le métier de chirurgien(ne) orthopédique pédiatrique

Pendant mon stage, j’ai découvert le métier de chirurgienne
orthopédiste pédiatrique . La Docteure Compagnon opeére
des enfants des tout-petits jusqu'a 16 ans. Elle est spécialisée
dans la chirurgie du rachis, c’est-a-dire de la colonne
vertébrale, mais elle peut aussi opérer d’autres parties du
corps comme le genou ou d’autres articulations.

Son travail consiste a examiner les jeunes patients, a
regarder leurs radios, IRM ou scanners, puis a décider du
meilleur traitement. Elle opére par exemple des scolioses,
des malformations, des fractures ou d’autres problémes
osseux. Elle travaille au bloc opératoire avec une équipe
composée d’infirmiers et d’anesthésistes. Comme elle opere
des enfants, elle doit aussi savoir les rassurer ainsi que leurs
parents. Ce que je ne savais pas et que j'ai réalisé au cours
de mon stage c'est qu'il ne faut pas seulement des
connaissances mais aussi une bonne qualité de relation
humaine par exemple savoir rassurer les parents et méme les
enfants quand ils sont par exemple tout petit .

Pour devenir chirurgienne, il faut faire environ 10 a 12 ans
d’études apres le bac. Dans le cas de la Docteure Compagnon,
voici son parcours apres son bac : elle a passé un concours pour
rentrer dans une école de médecine ou elle y est restée pendant
cinqg ans. Ensuite, elle a repassé un concours, s'est trés bien classé
et a ensuite choisi la ville dans laquelle elle voulait exercer, ainsi
que sa spécialité. Puis, elle intégra pendant cing ans un internat
qui lui permet de se spécialiser dans la chirurgie du rachis.
Ensuite elle partit a Limoges et travailla la-bas au CHU en tant
que praticien hospitalier. Puis un de ses collégues qu'elle
connaissait, le docteur Paul Baudoux la contacta et lui dit de
venir au Médipole de Toulouse. C'est comme ¢a qu'elle est
arrivée au Médipole de Toulouse. C'est la seule chirurgienne
orthopédique pédiatrique de toute I'enceinte du Médipdle elle a
donc une grosse charge de travail et beaucoup de patients. C’est
un parcours long et difficile qui demande beaucoup de travail et
de motivation.

Les avantages de ce métier sont d’aider des enfants a aller mieux
et d’améliorer leur qualité de vie. Les inconvénients sont le
stress, les longues études et les grandes responsabilités . Le
salaire est ¢levé, mais il dépend de I’expérience et du lieu de
travail. Avec de I’expérience, elle peut devenir chef de service,
participer a la recherche ou former des ¢tudiants.

6/15



Bilan personnel

Lors de mon stage en chirurgie orthopédique pédiatrique, j’ai appris beaucoup de choses sur le
fonctionnement d’un hopital et plus particuliérement du bloc opératoire. J’ai découvert
comment se déroule une opération, I’importance du travail en équipe et le respect des reégles
d’hygiene. J’ai aussi mieux compris le réle de chaque professionnel de santé (chirurgienne,
anesthésiste, infirmiers, etc.).

Ce que j’ai le plus apprécié, c’est assister aux opérations et découvrir les différents roles lors
d'une opération.

Par exemple, j’ai aimé interagir avec les autres médecins et I'ensemble du personnel.

Jai trouvé intéressant les échanges entre les patients et la Docteure Compagnon .

Rien ne m'a vraiment déplu lors de mon stage, mais la quantité de connaissances que Docteure
Compagnon a est vraiment impressionnante . C'est pourquoi les études sont si longues, car il y
énormément de choses a apprendre .

Cela m’a permis de comprendre qu'étre chirurgien était loin d'étre facile et que ¢a ne se
résumait pas a juste opérer des gens .

Ce stage a eu un impact sur mon projet .

Il m'a mieux fait comprendre en quoi consistait ce métier et a confirmé mon choix de
m'orienter vers la voie de la santé ( méme si je ne pensée pas faire directement chirurgienne )
apres mon projet principal, qui est de faire du basketball mon métier .

En conclusion, ce stage m’a permis de découvrir un métier et de confirmer mes choix
d'orientation . C'était extrémement intéressant .
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Remerciements

Je tiens tout d’abord a remercier chaleureusement la Docteure Roxanne Compagnon,
ma maitre de stage, pour son accueil, sa bienveillance et le temps qu’elle m’a consacré
tout au long de cette période au Médipole Garonne.

Je remercie également I’ensemble de I’équipe médicale avec laquelle j’ai eu la chance
de travailler, pour leur patience, leurs explications et leur gentillesse.

Un grand merci a la secrétaire du Docteur Compagnon pour son accueil et sa
disponibilité.

Je n’oublie pas mon collége, qui m’a permis d’effectuer ce stage .

Enfin, je remercie mes parents, pour m'avoir aidé a trouver mon stage ainsi que leur
soutien tout au long de cette expérience

Ce stage restera pour moi un excellent souvenir.
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Conclusion

Ce stage au Médipole Garonne aupres du Docteur Roxanne Compagnon a été une
expérience tres enrichissante et intéressante pour moi. Il m’a permis de découvrir le
métier de chirurgienne et de mieux comprendre le fonctionnement d’un service médical.
Pendant ces quelques jours, j’ai pu assister a des consultations avec des patients déja
opérés, afin de suivre leur évolution, mais aussi a des consultations de personnes venues
pour savoir si elles devaient se faire opérer. Cela m’a permis de voir I’importance du
dialogue entre le médecin et le patient, ainsi que le réle du chirurgien dans la prise de
décision.

J’ai également eu la chance d’assister a trois opérations. Cette expérience m’a beaucoup
marqué(e) car j’ai pu observer la concentration, la précision et le travail d’équipe
nécessaires au bloc opératoire. J’ai compris que chaque membre de 1’équipe médicale a
un rdle essentiel et que la communication est trés importante pour que tout se déroule
bien.

Ce stage m’a permis de confirmer mon intérét pour le domaine de la santé et de mieux
réfléchir a mon orientation. Je garde un trés bon souvenir de cette expérience dans le
monde médical, qui restera un trés belle expérience dans mon parcours scolaire, tout
comme dans ma vie.
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Annexes

Grille d’évaluation du rapport de stage

Nom et Prénom :

Classe

Attentes et critéres d'évaluation

Note et observations du
correcteur

-Pagination 0.5 pt
Respect des -Police / taille caractéres/couleurs 0.5 pt
consignes formelles -Style justifié 0.5 pt
-Photos légendées et sources. 0.5 pt
Syntaxe . .
o : h -Correction de la langue, orthographe (un pointen| 4 pts
rthographe moins par faute)
-Nom, Prénom, Classe
-Nom de I'entreprise
-Logo de I'entreprise ou / et photo
Page de garde 1pt
& & -Dates du stage P
-Nom du collége
-Nom du professeur référent
Sommaire -Présence d'un sommaire paginé. 0.5 pt
Premiére partie : , ) , . L,
. -Présentation de I'entreprise, du secteur d'activité,
Connaissance du . . . -
de I'effectif, localisation, histoire ... 2 pts
monde
professionnel
-Présentation du stage (horaires/lieux/ poste(s)
Seconde partie : occupé(s)/description des activités observées
Mes activités et/ou pratiquées) 2,5 pts
.y . -Présentation du métier observé et de ses
Troisieme partie: R L
) principales caractéristiques
Connaissance du . . . o
L. b i (en quoi consiste-t-il ? qualités
metier observe indispensables/formations/cursus) 3,5 pts
-Description des outils, machines, instruments,
tenues nécessaires a I'exercice de ce métier
-Avantages et inconvénients de ce métier
-Impressions personnelles (Que vous a apporté ce
. stage? Ce qui vous a plu? déplu? étonné?...
Bilan du stage & d P P ) 2,5 pts
-Rapport avec le projet personnel (est-ce que vous
voulez en faire votre métier ? sinon, pourquoi ?)
- Fiche d'évaluation du tuteur en entreprise
i , - Grille d’évaluation
Présence d'annexes | _ Documents fournis lors du stage 2 pts
- Photos supplémentaires ...

Note finale

/20

Grille d’évaluation du rapport de stage 2025-2026
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Consignes pour la rédaction du rapport de stage

1. Format général
e Le rapport doit étre tapé a I'ordinateur.
Tout rapport rédigé a la main sera refusé.
o Date limite de rendu : Vendredi 13 février 2026, au plus tard, uniquement au professeur principal.
¢ Longueur minimale : 10 pages (page de garde et sommaire inclus, annexes exclues).
¢ Pagination obligatoire (chaque page doit avoir un numéro).

2. Mise en page et présentation
e Police : Times New Roman
o Titres : taille 14, en gras et en couleur, centrés.
o Texte: taille 12, justifié (aligné a gauche et a droite).
¢ Légendes des photos :
o Au-dessus de I'image : en italique, taille 10 (description).
o Endessous de I'image : en taille 10 (source de I'image).

3. Structure obligatoire du rapport
Votre rapport devra étre organisé en plusieurs parties, chacune commencant sur une nouvelle page :
1. Page de garde :
o Nom, prénom, classe
Dates du stage
Nom de I'entreprise ou de I'organisme d’accueil
Logo ou photo de I'entreprise (si possible)
Nom et logo du collége
Nom du professeur référent.
2. Sommaire :
o Liste des parties avec numéros de pages.
3. Introduction :
o Présentez rapidement le lieu de stage, son secteur d’activité et vos motivations pour ce choix.
4. Présentation de I’entreprise / organisme :
o Historique, activité principale, taille, organisation.
5. Description de votre stage :
o Vos missions et taches
o Outils utilisés
o Encadrement (qui vous a suivi et aidé)
6. Présentation d’un métier observé :
o Description du métier.
Formation et diplémes
Avantages et inconvénients
Salaire
o Evolution possible ...
7. Bilan personnel :
o Ce que vous avez appris
o Ce que vous avez apprécié ou moins aimé
o Impact sur votre projet d’orientation
8. Conclusion :
o Résumé global de votre expérience
o Remerciements a I'entreprise et a vos encadrants
9. Annexes (facultatif) :
o Photos, documents complémentaires, schémas, etc.

o O O O O

o O O
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Lettre de motivation
Madame,

Je suis actuellement ¢léve en classe de 3¢ au collége Sainte-Marie des Ursulines et je recherche un stage
d’observation qui se déroulera du 8 au 12 décembre. Intéressée depuis longtemps par le domaine médical,
j’aimerais beaucoup découvrir le service médico-1égal et la chirurgie, car ce sont des milieux qui me
passionnent et que je souhaite mieux comprendre.

Ce stage serait pour moi une belle occasion d’observer le travail des professionnels, d’en apprendre
davantage sur les gestes médicaux et sur le fonctionnement d’un service hospitalier. Sérieuse, curieuse et
motivée, je m’investirai pleinement dans les tAches qui me seront confiées et je serai ravie de pouvoir
apprendre au contact d'une spécialiste expérimentée.

De plus, ce stage serait d'autant plus bénéfique étant donné que je pratique le basketball depuis plus de 6
ans, et que la médecine ( et plus particulierement celle du sport ), m'a toujours intéressée.

Je serais trés heureuse d’effectuer mon stage au sein de votre structure, afin d’enrichir mes connaissances et
de confirmer mon envie de m’orienter vers les métiers de la santé.

Je vous remercie par avance pour I’attention portée a ma candidature et reste a votre disposition pour tout
renseignement complémentaire.

Je vous prie d’agréer, Madame, I’expression de mes salutations distinguées.

Maria Niang
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